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Presentazione

Con soddisfazione siamo riusciti anche quest’anno a rinnovare il libretto dell’Universita della
Terza Eta di Cormons con i Corsi per ’'Anno Accademico 2023/2024, che sara il 28° anno di
attivita della nostra Associazione.

Desidero ricordare che gia da sei anni continua con successo la collaborazione con i Comuni
di Gradisca e di Mossa per la gestione delle locali sedi staccate dell’lUNITRE e auspico che il
prosieguo perduri nel tempo con reciproco arricchimento.

Quest’anno realizzeremo in tutte tre le sedi sia lezioni in sola presenza, sia lezioni in presenza
supportate da un collegamento online (stiamo attrezzando tre aule nella sede di Cormons
con tecnologie avanzate per realizzare questo progetto) per offrire una proposta culturale
anche a coloro che non possono spostarsi da casa, ma desiderano comunque approfondire
le loro conoscenze e continuare a sentirsi parte di questa comunita educativa.

Inoltre gli associati potranno collegarsi anche ai corsi online realizzati dall’lUNITRE NAZIO-
NALE. L'estensione dei collegamenti ai Corsi Nazionali ha permesso di mantenere viva I'op-
portunita di far conoscere e apprezzare la realta cormonese in tantissimi altri paesi d’Italia
e di avvicinare culturalmente e umanamente persone residenti in varie localita del Paese.

L’'UNITRE continua ad essere, per Cormons e per i comuni limitrofi, un importante punto di
riferimento culturale, di aggregazione e di socializzazione, e, come afferma lo Statuto, sono
gli elementi cardini su cui si basa la nostra associazione.

Concludendo, ringrazio le Amministrazioni comunali di Cormons, di Gradisca e di Mossa, e
la Regione Friuli Venezia Giulia per il supporto concreto sempre dimostrato nel sostenere e
promuovere le nostre attivita.

Un ringraziamento per I'annuale contributo, volto all’acquisto di attrezzature didattiche alla
Fondazione Cassa di Risparmio di Gorizia, alla Cassa Rurale FVG e alla BCC di Staranzano e
Villesse.

Buon Anno Accademico a tutti.

Il Presidente
Cav. dr. Michele Di Maria



L'Universita della Terza Eta di Cormons aderisce all’Associazione Nazionale delle Universita
della Terza Eta - UNITRE - Universita delle Tre Eta - APS che ha sede a Torino, in Corso Francian. 5.

E iscritta al n. 383 del Registro Nazionale, al n. 118 del Registro Regionale delle APS e con de-
creto n. 3443/GRFVG del 06/06/2022 (numero di repertorio 33439) ¢ iscritta nella Sezione
“Associazione di Promozione Sociale” del RUNTS (Registro Unico Nazionale Terzo Settore).
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ISCRIZIONI

Quota associativa

La quota associativa per I’ A.A. 2023/2024 & di € 50 euro come deliberato dall’Assemblea
Generale del 18 novembre 2022, da corrispondere al momento dell’iscrizione.

Tale quota & comprensiva dell’assicurazione contro gli infortuni e della responsabilita civile
generalizzata. Rappresenta l'iscrizione all’associazione UNITRE di Cormons (vedi art. 2 del
Regolamento) e all’Associazione Nazionale. Consente di frequentare i corsi e i laboratori,
nonché di partecipare ad ogni iniziativa o evento della vita sociale.

E previsto un contributo di 10 euro per la frequenza delle palestre e di 15 euro per le cucine.

Informazioni

Ogni associato puo frequentare un massimo di cinque (5) corsi lunghi e cinque (5) corsi
brevi.

Si evidenzia che, per i corsi di lingua straniera, informatica e attivita motoria, non € consen-
tito iscriversi a pil corsi della stessa materia.

Per i corsi che prevedono un numero prestabilito di iscritti, I'unico criterio sara I'ordine di
iscrizione. Una volta raggiunto il numero limite, gli Associati, che non potranno essere inse-
riti nel corso richiesto, entreranno in una lista d’attesa, che sara gestita esclusivamente dalla
Segreteria nei soli mesi di ottobre e novembre. Dopo tre assenze consecutive ingiustificate
nei mesi di ottobre e novembre I'associato verra sostituito con il primo della lista di attesa.

Attenzione, l'iscrizione al corso é vincolante per tutto I'anno accademico

Prima di iscriversi si prega di:

¢ leggere con attenzione i programmi riportati nella sezione ‘Corsi’;

e visionare orari e durata dei corsi per evitare sovrapposizioni onde poterli seguire per tutta
la loro durata;

e la scheda di iscrizione deve essere compilata con chiarezza e precisione sia nella parte
anteriore che posteriore;

e scrivere con attenzione e in modo leggibile il proprio codice fiscale;

* riportare nella scheda di iscrizione con esattezza il codice dei corsi e la materia alla quale
ci si desidera iscrivere.

Chi rinnova l'iscrizione & pregato di portare con sé la tessera; tale tessera potra essere
richiesta allo studente durante la frequentazione delle lezioni.



Docenza

| corsi e i laboratori sono tenuti da Docenti che offrono la loro opera come volontari gratuita-
mente. Essi possono essere Professori titolati, cultori della materia o esperti delle discipline
proposte. Ogni insegnante gestisce autonomamente il corso secondo i propri criteri e pud
consigliare libri di testo agli associati per seguire le lezioni.

Corsi
Le lezioni si svolgeranno secondo il calendario-orario indicato accanto a ciascun corso; l'ora-
rio, tuttavia, potrebbe subire delle variazioni per sopravvenute esigenze diverse.

Si terranno:

a Cormons nei locali della sede di via Gorizia 88; nella palestra vecchia di via Roma, nella
sede del CISI di Cormons e nella sede dell’ex Casa dell’Agricoltura in via Gramsci 2;

a Mossa preso i locali della scuola elementare, dell’Oratorio Parrocchiale (Sala Kuenburg) e
della Sala del Consiglio Comunale;

a Gradisca presso la Biblioteca-Museo di Palazzo Maccari via della Campagnola 18 e nei
locali del CISI di Gradisca.

Ogni singola lezione si tiene una volta alla settimana e normalmente dura un’ora. Le lezioni,
tuttavia, possono variare di durata a seconda delle caratteristiche dei corsi.

Tutte le aule sono attrezzate con quanto necessita allo svolgimento delle lezioni teoriche (la-
vagna, pc, videoproiettore, schermo tv, video-registratore) e di laboratorio (lavagna, banco-
ni, armadietti, ecc.). Il costo di eventuali materiali per la realizzazione dei lavori o di quanto
previsto dal corso di laboratorio € a carico dei partecipanti e quanto prodotto resta di pro-
prieta dell’allievo. E comunque tassativamente vietato fare qualunque forma di commercio
con oggetti creati o prodotti durante le lezioni e con attrezzature dell’UNITRE.

| corsi offerti sono suddivisi in aree tematiche

Si suddividono in:

| Corsi lunghi: quelli che hanno la durata dell’intero Anno Accademico e quelli in cui si effet-
tuano fino a 15 lezioni.

| Corsi brevi: hanno una durata inferiore alle 15 lezioni.

(il numero delle lezioni e indicato accanto al titolo del corso).

Assistente al corso (Art.13 del Regolamento)

Qualunque Associato della Sede pud fare I'Assistente ad un corso.

La sua opera consiste nel registrare la presenza dei partecipanti e nello svolgere quei compiti
di coordinamento tra associati, docenti e Organo di Amministrazione per assicurare il rego-
lare svolgimento della lezione, soprattutto sotto I'aspetto organizzativo.

Il nominativo dovra essere segnalato sul Registro di classe.



Registro di classe
Per ogni corso c’e un Registro in cui vengono segnate: |la data della lezione, le presenze di
ogni corsista e la firma del docente per ogni lezione svolta.

Attivita motorie

Tutte le attivita motorie organizzate dall’'UNITRE hanno carattere ludico-motorio-amatoria-
le, pertanto, ai sensi dell’art. 42 bis della legge 98/2013, non viene richiesta la presentazione
del certificato medico.

E comunque raccomandato un controllo medico prima dell’avvio di tale attivita per la valu-
tazione di eventuali fattori di rischio per le persone affette da malattie cardiovascolari, respi-
ratorie e neurologiche, con particolare attenzione a coloro che passano dalla sedentarieta
alla pratica ludico-motoria.

Inoltre I'Associato dovra firmare un attestato di presa d’atto della suddetta legge.

Il Presidente e I'Organo di Amministrazione dell’lUNITRE di Cormons declinano ogni tipo di
responsabilita relativa a danni che potrebbero derivare agli iscritti e/o alle cose durante le
lezioni e in tutte le attivita proposte (visite, uscite culturali, viaggi, ecc.).

Attivita complementari e integrative

Sono previste uscite didattico-culturali in Italia e all’estero, nonché visite guidate a mostre e
a musei, organizzate dal Gruppo di lavoro ‘Uscite culturali’ con la collaborazione di docenti
UNITRE e realizzate da agenzie di viaggio specializzate. Esse sono parte integrante dell’at-
tivita associativa e si propongono di approfondire gli argomenti di studio dei singoli corsi.
La Segreteria offrira assistenza tecnica per |'organizzazione.

Assenze dei docenti

In caso di assenza improvvisa degli insegnanti gli iscritti saranno avvisati tramite invio di SMS
ai propri cellulari oppure telefonicamente. Pertanto, all’atto dell’iscrizione, si prega corte-
semente di fornire il numero di cellulare e di telefono fisso. Si invitano, inoltre, gli associati
a prendere visione dei comunicati che in merito verranno esposti nelle apposite bacheche
delle sedi.

Convenzioni

Agli associati, su presentazione della tessera UNITRE in corso di validita per I'A.A. 2023-2024,
sono riservati degli sconti negli esercizi commerciali elencati da pagina 17 a 20 di questo
libretto.

SI RICORDA CHE E POSSIBILE DESTINARE IL 5 PER MILLE A FAVORE
DELL'UNITRE DI Cormons RIPORTANDO SUL MODELLO DELLA PROPRIA
DICHIARAZIONE DEI REDDITI, NELLAPPOSITO SPAZIO, IIL NUMERO DI
CODICE FISCALE DELLASSOCIAZIONE: 91015770315



CALENDARIO
ANNO ACCADEMICO 2023 -2024

MOSTRA DEI LAVORI
Inaugurazione venerdi 15 settembre ore 18.00

DISTRIBUZIONE LIBRETTO Sabato 16 e Domenica 17 orario 10.00 - 20.00

Le lezioni del’ANNO ACCADEMICO 2023/2024 avranno inizio lunedi 16 ottobre 2023 e ter-
mineranno giovedi 16 maggio 2024.

ISCRIZIONI Al CORSI
Presso la Sede dell’'UNITRE di Cormons Via Gorizia 88 Ingresso via Capriva, 2

IMPORTANTE - Numeri Elimina code

Al fine di agevolare gli Associati presso la sede di Cormons verranno distribuiti i numeri

elimina code in cui sara indicato I'orario di presentazione nei giorni delle iscrizioni ai corsi

(20 persone ogni mezz'ora).

e giovedi 21/09/23 dalle ore 16.00 alle 19.00

e venerdi 22/09/23 dalle ore 09.00 alle 12.00

¢ Solamente nel pomeriggio di venerdi 22/09 dalle 16.00. alle 19.00, si potranno prenotare
i numeri elimina-code tramite telefono.

Si potranno ritirare solo due biglietti eliminacode a persona.

Con biglietti elimina code
Da LUNEDI 25 a MERCOLEDI 27 SETTEMBRE 2023
ore 08.30-12.30/ 15.00 - 19.00

Senza biglietti elimina code

GIOVEDI 28 e VENERDI 29 SETTEMBRE 2023
ore 08.30-12.30/15.00 - 19.00

LUNEDI 2 OTTOBRE 2023

ore 08.30-12.30

Si prosegue:
Da MARTEDI 3 OTTOBRE a MARTEDI 10 OTTOBRE 2023
dalle ore 16.00 alle ore 19.00

Le iscrizioni riprenderanno a partire da lunedi 9 ottobre 2023 nei giorni di:
LUNEDI dalle ore 09.00 alle ore 12.00
GIOVEDI dalle ore 17.00 alle ore 19.00

Al momento dell’iscrizione ciascuno puo presentare oltre al proprio modulo anche un mo-
dulo delegato. Il pagamento della quota potra essere effettuato: preferibilmente con boni-
fico bancario (da presentare all’atto della iscrizione), bancomat e carta di credito oppure
contanti.



SOSPENSIONE DELLE LEZIONI

COMMEMORAZIONE DEI DEFUNTI
Mercoledi 1, giovedi 2 e venerdi 3 novembre 2023

FESTA DELLA IMMACOLATA
Venerdi 8 Dicembre 2023

FESTIVITA NATALIZIE
Da venerdi 22 Dicembre 2023 a domenica 7 gennaio 2024

CARNEVALE E CENERI
Martedi 13 e mercoledi 14 febbraio 2024

FESTIVITA PASQUALI
Da giovedi 28 marzo a martedi 2 aprile 2024

FESTA DELLA LIBERAZIONE
Giovedi 25 Aprile 2024

FESTA DEL LAVORO
Mercoledi 1° Maggio 2024

Inoltre le lezioni saranno sospese in tutte le giornate in cui é prevista una conferenza.

CERIMONIE E MANIFESTAZIONI

CERIMONIA DI APERTURA DELUANNO ACCADEMICO
Venerdi 13 ottobre 2023 con inizio alle ore 18.00 presso la Sala Civica di Cormons.
Conferenza della dott.ssa Masau Dan dal titolo “Artisti di confine fra Otto e Novecento”

CERIMONIA DEGLI AUGURI NATALIZI
Venerdi 22 dicembre 2023 alle ore 17.00 presso la Sala Civica di Cormons

CERIMONIA DI CHIUSURA DELANNO ACCADEMICO
Venerdi 17 maggio 2024 alle ore 18.00 presso la Sala Civica di Cormons
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PASSEGGIATE ECOLOGICHE-CULTURALI

A cura del gruppo accompagnatori anno 2023 -2024

Regolamento

Liscrizione al gruppo delle passeggiate eco-
logiche & aperta agli associati regolarmente
iscritti all'anno accademico a cui si riferisco-
no e in regola con il pagamento della quota
associativa.

La comunicazione dell’'escursione program-
mata sara inviata agli iscritti il lunedi per il
sabato seguente.

L'adesione alla singola uscita dovra essere
data dall’iscritto tramite mail all’indirizzo
passeggiate.uni3@unitre-cormons.it entro
il giovedi per l'uscita in programma il saba-
to.

Per motivi organizzativi e di sicurezza potra
essere contingentato il numero di parteci-
panti alle camminate e fara fede la priorita
di arrivo in segreteria delle mail di adesione
alle stesse.

Se le condizioni meteo o qualsiasi altro mo-
tivo non consentiranno di effettuare I'uscita
sara data comunicazione con mail a tutti i
soci iscritti al gruppo e la passeggiata pro-
grammata, se possibile, sara riproposta il
sabato seguente.

Sara comunicato di volta in volta il luogo
di ritrovo dell’escursione che sara raggiun-
to con mezzi propri. E richiesta la massima
puntualita per dar modo di effettuare le ve-
rifiche necessarie e rispettare i tempi pro-
grammati.

Il calendario delle escursioni, che sara dif-
fuso per conoscenza, potra essere rivisto e
riprogrammato in funzione alle condizioni
metereologiche, alle esigenze organizzative
e alla disponibilita degli accompagnatori.
Ogni comunicazione di uscita sara accom-
pagnata da una locandina che descrivera
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brevemente le caratteristiche del percorso.
Si ricorda che alle passeggiate ecologiche
possono partecipare le persone con con-
dizione di salute, equipaggiamento e pre-
parazione adeguati alle caratteristiche del
percorso illustrato. Ciascuno deve fare affi-
damento sulle proprie capacita, in quanto
gli accompagnatori curano esclusivamente
il buon andamento degli aspetti logistico-
organizzativi.

Ogni partecipante alle passeggiate prendera
visione di quanto chiarito nella legge 98 del
9 agosto 2013 in merito alle attivita ludico-
motoria amatoriale, sottoscrivendo il foglio
che sara consegnato e conservato in segre-
teria UNITRE.

CALENDARIO DELLUATTIVITA
(14 uscite)

OTTOBRE: sabato 14 e sabato 28
NOVEMBRE: sabato 11 e sabato 25
DICEMBRE: sabato 16

GENNAIO: sabato 13 e sabato 27
FEBBRAIO: sabato 10 e sabato 24
MARZO: sabato 9 e sabato 23
APRILE: sabato 8 e sabato 22
MAGGIO:  sabato 4 maggio
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PASSEGGIATE PROPOSTE (in ordine alfabetico)
Borgo di Clauiano
Bosco Romagno
Casali Neri e Monte San Michele
Le ‘piramidi di Rualis’ a Cividale
Monte Cosich a Monfalcone
Parco dell’lsonzo a Turriaco
Passo di barca a Cassegliano
Percorso Verde di Joannis
Pineta di San Marco ad Aquileia
Punta Sdobba da Fossalon
Santuario del Preval da Capriva
Sentiero 77 a Redipuglia
Sentiero Rilke a Duino
Sul Carso di Castelvecchio

Vengono indicate come mete di riserva:
Abbazia di Corno di Rosazzo
Alla confluenza di Isonzo e Vipacco
La galleria cannoniera del Brestovec
Risorgive di Codroipo (con pranzo al sacco)
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REGOLAMENTO DELLE USCITE DIDATTICO-CULTURALI

Le uscite didattico-culturali che si effettuano a cura dell’Universita della Terza Eta - UNITRE
di Cormons sono parte integrante dell’attivita associativa e non si configurano come offerte
di una Agenzia, ma come servizio volontario per la promozione culturale dell’Associazione.
E necessario tuttavia definire una serie di norme per una migliore organizzazione pratica e
per la chiarezza dei rapporti tra 'UNITRE e gli associati.

Art. 1 Il ‘Gruppo Uscite Culturali’ ha il compito di collaborare e coordinare con le Agenzie di
Viaggio le uscite didattico-culturali, fermo restando che la responsabilita dell’organizzazione
e a carico delle Agenzie organizzatrici. 'Organo di Amministrazione nomina annualmente i
componenti del Gruppo, scelti tra gli associati. Il Presidente ne € il coordinatore.

Art. 2 Le uscite possono essere proposte da docenti e da iscritti anche in relazione al pro-
gramma di specifici corsi.

Art. 3 Liscrizione avviene esclusivamente presso I’Agenzia di Viaggio o se necessario, presso
i locali della Sede UNITRE di Cormons.

Art. 4 Per le uscite didattiche-culturali entrera in vigore il regolamento dell’Agenzia di Viaggi.

Art. 6 Gli avvisi delle iniziative sociali saranno esposti preferibilmente una settimana prima
dell’inizio delle iscrizioni.

Art. 7 Viaggi organizzati da docenti o da studenti al di fuori della precedente normativa si

configurano come iniziativa personale degli organizzatori stessi e non coinvolgono in alcun
modo I"'UNITRE che, anzi, sconsiglia vivamente tali iniziative.
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GRUPPI DI LAVORO

Assistenti di segreteria
Orzan Eliana

Azzella Gioacchino
Brandolin Cinzia
Crucil Sandra

Fain Ambra

Liuzzo Scorpo Attilio
Malisan Luigino
Miani Nives

Mocco Maria Valeria
Ostrowska Agnieska
Peric Daria

Tomasini Licia

Tonut Fiorenza

Tuni Dario

Visintin GianFranco
Zagaria Maria

Comitato didattico culturale
Antoniazzi Daniela
Bellavite Andrea
Bignolini Edda
Camaur Luciano
Colussi Bertilla
Dell’Anna Paola
Devetak Aleksandra
Di Maria Michele
Feresin Vanni
Masau Dan Maria
Patat Luciano

Pirih Mihaela

Tirelli Roberto
Stefanutti Graziano
Zamparo Giorgio
Zuch Verena
Zucconi Fabio

Gruppo Passeggiate ecologiche-culturali
Antoniazzi Daniela
Busatto Rosanna
Fum Danilo
Godeas Maria Rosa
Luisa Luigi

Liuzzo Attilio

Liuzzo Maria
Medeot Alessandro
Maurizio Mattiuzzi
Maristella Panizzi
Migliorini Maria Pia
Scaramuzza Piero
Vuaran Francesca

Organizzazione Mostre ed Eventi
Azzella Gioacchino
Bonini Maria

De Rivo Mariuccia
Fain Lara
Mazzocchi Tarsilla
Orzan Eliana
Picech Elisabetta
Stolfa Dragica
Tomasini Licia
Tuni Dario

Squadra logistica
Tuni Dario

Azzella Gioacchino
Basso Pietro

DI Maria Michele
Fain Renzo

Franco Ottorino
Kustrin Liubo
Liuzzo scorpo Attilio
Malisan Luigino
Patat Luciano
Visintin Gianfranco
Zamparo Giorgio



ORGANO DI AMMINISTRAZIONE

* Presidente DI MARIA Michele
* Vicepresidente PATAT Luciano

e Tesoriere FRANCO Ottorino
e Segretario FAIN Renzo

e Direttore dei corsi CAMAUR Luciano
¢ Vicedirettore dei corsi ZAMPARO Giorgio
¢ Consiglieri ORZAN Eliana

OSTROWSKA Agnieszka
KUSTRIN Ljubo
AZZELLA Gioacchino

REVISORI DEI CONTI

GRECH Maria Luisa - Presidente
BASSO Pietro

BRANDOLIN Cinzia

GLI ASSOCIATI FONDATORI E ONORARI

Associati fondatori
BASSO Pietro
DELLANNA Paola
GRUSOVIN Irene
VALENTINI Giulio
CLEMENTE Dario
DI MARIA Michele
MARINI Maria Antonietta
CUMPETA Federica
GRECH Maria Luisa
PFLANZ Otto

Associati onorari
CUCUT Claudio
PASELLI Maurizio
PATAT Luciano
P1ZZUL Bruno
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LE PUBBLICAZIONI

DELL'UNITRE DI CORMONS

1999 - 2000
2000 - 2001
2002 - 2003
2003 - 2004
2004 - 2005
2005 - 2006
2006 - 2007

2007 - 2008
2008 - 2009
2009 - 2010

2010-2011

2011-2012

2012-2013
2013-2014
2014 -2015

2015-2016

2016 - 2017

2017 -2018

2018-2019

2019-2020
2022 -2023

ANNA MADRIZ, Corso di lingua e cultura friulana

MARCO GRUSOVIN, Percorsi ebraici della modernita
ROBERTO TIRELLI, Origini e sviluppo del castello di Cormons
LUCIANO PATAT, Dal dopoguerra alla guerra

STENO FERLUGA, L'universo intorno a noi

LOREDANA FERENCICH, Democrazia e diritti umani

ELISA SINOSICH, Fili d’erba. Guida all’utilizzo delle piante officinali spontanee
della Regione FVG

ALESSANDRO PESAOLA, Tre racconti per tre eta

MARIA LUISA ZORATTI, Breve storia della condizione femminile in Europa
ORIETTA ALTIERI, A cavallo del confine. Considerazioni su lingue e storie di
frontiera

LUCIANO COMISSO, con la collaborazione di Marina Costa

Dimmi come scrivi. Breve introduzione alla grafologia morettiana
ANDREA BELLAVITE, Un tuffo nella storia. Guida teologico spirituale

alla Basilica di Aquileia

LUCIANO DE GIRONCOLI, La Scuola di Gorizia

STENO FERLUGA, Il volto delle Stelle. Nuove immagini dell’Universo

A. BELLAVITE, G. ESPOSITO, L. FERENCICH, M.L. MUNER, R. TIRELLI, M.L.

ZORATTI, F. ZUCCONI, V. ZUCH,
Grande Guerra. Premesse e memorie

B. BASSI, I. BATTISTA, L. BERINI, M. S. CARDINALI, S. CUTRUPI, P. DELLANNA,
C. DITTADI, S. D’OSUALDO, R. FAIN, A. FIORINO,M. KOVACIC, P. MARTINEZ, C.
SCLAUZERO, N. STORARI, E. VISONA’, DALLA POZZA,

A cercare le parole. Leggere e scrivere

Pubblicazione scritta in occasione del ventesimo di fondazione
LUCIANO PATAT, “I primi vent’anni”. Storia dell’Universita della Terza Eta
UNITRE di Cormons

G.B. PANZERA, F. FEMIA, Il duomo e i suoi sotterranei

VERENA ZUCH, Un’esperienza felice. L’'UNITRE si racconta: ricordi, emozioni,
ringraziamenti e... teatro

VANNI FERESIN, Gorizia, Cronache dalla Principesca Contea

ROBERTO TIRELLI, Riccardo Cuor di Leone e il Conte di Gorizia -
Una storia che sa di leggenda
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AGEVOLAZIONI AGLI ASSOCIATI

NEI NEGOZI E IN TEATRO SU PRESENTAZIONE DELLA TESSERA UNITRE
IN CORSO DI VALIDITA DELL'ANNO 2023-2024

QUESTI SCONTI NON SI EFFETTUANO DURANTE | PERIODI DEI SALDI

Capriva del Friuli
FIORI, FOGLIE E FANTASIA piante in vaso. 15% bomboniere.
Via Verdi 2, tel. 339/2409106 — sconto 10%

Cormons
ABBIGLIAMENTO JOLLY SPORT Abbigliamento,
Via Friuli 6, tel 0481/61050 — sconto 10%

Cormons
ATELIER 59 Prodotti artigianali locali, borse, oggetti vari, sconti su prodotti “Cuore”.
Via Udine 34, tel. 338/5866442 — sconto 10%

Cormons

AUTOFFICINA E GOMMISTA R.1.1.D. Su ricambi di maggior consumo.
Prezzi netti su pneumatici di tutte le marche. Centro collaudo in sede.
Viale Venezia Giulia 53, tel.0481/62496 — sconto 20%

Cormons
BIANCO E NERO Sconto escluso calze e collant.
Via Friuli 23, tel. 3341830082 — sconto 5%

Cormons
CANTINA PRODUTTORI Sconto su bottiglie di propria produzione e sul miele della
cooperativa apicultori. Via Vino Della Pace 31, tel. 0481/60579 — sconto 15%

Cormons
CARTOLIBRERIA VECCHIET Sconto escluso su libri scuola e giochi per consolle.
Via Matteotti 18, tel. 0481/60717 — sconto 10%, sui libri sconto 5%

Cormons
DETTAGLI DI MODA Merceria. Via Friuli 91, tel.340/2132383 — sconto 5%

Cormons
EL CONDOR Articoli sportivi. Viale Friuli 117, tel. 331/3036160 — sconto 20%

Cormons

ERBORISTERIA HERBORIS PHARMA Con una spesa complessiva di € 100,00.

Per il rilascio dello sconto su prodotti, analisi e regolamento, rivolgersi ai punti vendita.
Sono esclusi dall’offerta tutti i prodotti in promozione, cosmetici, artigianali, alimentari
e la regalistica durante il mese di dicembre e feste programmate.

Largo Scrosoppi, tel. 0481/630026 — sconto 10%
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11.

12.

13.

Cormons
FERRAMENTA FRIULANA Con una spesa minima di € 50 escluso elettroutensili.
Via Matteotti 10, tel. 0481/60139 — sconto 10%

Cormons
FIORERIA FAUSTA Via Udine 6, tel. 0481/60687 — sconto 10%
Cormons

FUMI E PROFUMI di Luisa Tomad. Idee regalo-tabacchi giornali, sconto solo su articoli
da regalo. Via Friuli 5, tel. 0481/61070 — sconto 10%

Cormons

14.

15.

16.

HORA di Tomba Alessandro. Via Matteotti, tel. 0481/630393 — sconto 10% (spesa
minima di € 50,00)

Cormons
IL GIARDINO INCANTATO Intimo e bomboniere.
Via Friuli 6, tel. 0481/60520 — sconto 15%

Cormons

KOALA KIDS Abbigliamento bambini da 0 a 16 anni. Abbigliamento vari capi
prevalentemente femminile. Piazza Liberta 8, tel. 320/6509897 — sconto 10%
Cormons

LADY ARWEN di Cappa Raffaella. Calzature.
Viale Friuli 64, tel. 349/4647206 — sconto 10%

17. Cormons
MANIFATTURA MORETTI Via Friuli 61, tel. 0481/630456 — sconto 5%
Cormons

18.

19.

20.

MATUNGO-DESIGN Bottega / laboratorio.
Via Udine 5, tel. 331/227275 — sconto 10% (su giocattoli, abbigliamento, borse e altri
prodotti — non su prodotti di propria lavorazione a mano)

Cormons
MEDIATECH Per |'ufficio. Piazzale COOP, viale Venezia Giulia, tel. 0481/639359 —
sconto 5% (con spesa minima di € 50,00)

Cormons
MELAVERDE Abbigliamento bambini da 0 a 16 anni.
Via F. Di Manzano 8, tel. 339/8536045 — sconto 10%

Cormons
OPTIK CENTER Via Friuli 52, tel. 0481/61610 — sconto 20% (tranne su liquidi e lenti a
contatto) — sconto 10% Visita oculistica — Rinnovo patente
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21.

22,

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

Cormons
OTTICA AMICA Via F. di Manzano 3, tel. 0481/630616 — sconto 20% (solo su occhiali da
vista e da sole)

Cormons
PARAVANO GIOIELLI Via Matteotti 35, tel.0481/630564 — sconto 10% (sconto con
spesa minima di € 50,00 — non su Pandora, Hip Hop e riparazioni)

Cormons

PICECH GIORGIO Solo belle arti. Via Matteotti 36, tel. 0481/60176 — sconto 10%
Cormons

PASCIUTA MICHELE Via Venezia Giulia 15, tel. 347/6711938 — sconto 10% (su arance a
partire da un kg e olio di oliva)

Cormons

SARTORIA - PELLETTERIA ‘Matez’ Via Matteotti 11, tel. 346/3777132 — sconto 10%
(su articoli artigianali in vendita — no riparazioni)

Cormons
VIVAIO MUSINA MARCO S.S. 56 civ. 101, tel. 0481/60471 — sconto 5-10% (su piante e
fiori) — sconto 5% (su concimi, oggettistica, agraria e fiori)

Cormons

ZORGNIOTTI & PIU Presentare la tessera associativa per I'anno in corso.

Via Vino della Pace 18, tel. 0481/60595 — sconto 15% (fino al 50% per pneumatici
invernali) — sconto 37% (catene da neve) — sconto 30% (batterie) — sconto 25%
(foderine su misura e tappetini in moquette)

Gorizia

TEATRO COMUNALE “G. VERDI” Anno 2023/2024 tutti i nostri iscritti potranno
usufruire di uno sconto per I'acquisto di abbonamenti e biglietti della tipologia
“GIOVANI” (massima riduzione ottenibile) presentando la relativa tessera personale di
riconoscimento, da esibirsi al momento dell’acquisto. Tel. 0481/383602

Gorizia
COLORI e PIASTRELLE di Maroni Luca. Belle arti. Via Ariosto 26, tel. 0481/22353 —
sconto 10% (colori edili, piastrelle, rubinetteria) — sconto 5% (arredo bagno)

Gradisca d’Isonzo
ABBIGLIAMENTO BRESSAN Sconto su tutto abbigliamento uomo e donna.
Piazza dell’Unita 13, tel. 0481/99134 — sconto 10%

Gradisca d’Isonzo
CARTPLAST Via Ciotti 20, tel. 0481/92027 — sconto 10% (su tutto escluso libri, cartucce
stampanti, fotocopie — non cumulabile con altre promozioni)
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32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

Gradisca d’Isonzo
CASA DEL BAMBINO Neonato, abbigliamento e calzature 0-16-anni.
Via Ciotti 2, tel. 0481/961539 — sconto 10%

Gradisca d’Isonzo
FERRAMENTA di Barbora Alessandro. Via Ciotti 10, tel. 0481/99757 — sconto 10%

Gradisca d’Isonzo
LA GIOIELLERIA SRL Via Ciotti 9, tel. 0481/960200 — sconto 15%

Gradisca d’Isonzo
M GIOIELLI Via Ciotti 17, tel. 0481/99848 — sconto 10%

Gradisca d’Isonzo
MANHATTAN PRET A PORTER Abbigliamento donna.
Piazza dell’Unita 44, tel. 0481/92222 — sconto 15%

Gradisca d’Isonzo
NEW FILE COMPUTER di Marco Del Fabbro. Via Roma, tel. 0481/961408 — sconto 5%
(con una spesa minima di € 100,00) — sconto 10% (su assistenza)

Gradisca d’Isonzo
NOBILE MICHELA Cristallerie, articoli regalo, bomboniere.
Via Ciotti 19, tel. 0481/99426 — sconto 10%

Gradisca d’Isonzo
PIE’ LEGGERO CALZATURE di Stefania Romanello.
Via Ciotti 42, tel. 0481/064927 — sconto 10%

Manzano
TUTTO COLORE di Pizzul. Via Foschiani 9, tel. 0432/750696 — sconto 10% (su generico
pil promozioni periodiche)

Mossa

STUDIO DENTALTEAM Poliambulatorio odontoiatrico, Dir. Sanitario dr. Claudio Zori.
Via Zorutti 23, tel. 0481/809710 — sconto 10% (su tutto il tariffario — visita e RX
panoramica gratis)
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ANNO ACCADEMICO
2023-2024
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| NOSTRI DOCENTI

(in ordine alfabetico con a fianco I'eventuale 2° insegnante, I'area d’insegnamento e la pagina del corso)

DOCENTE 2°insegnante AREA Pagina/e
AlZZA Vanni Ecologia 69
ANTONIAZZI Daniela Letteratura 42
ANTONIAZZI VALENTINA Chiara Attivita motorie 78
AVIAN Nevia Biodanza 65
BELLAVITE Andrea Storia e teologia 40
BERINI Luciano [Trovato Isidoro] Fotografia analogica 61
BIGNOLINI Edda Attivita motorie 76
BIGNOLINI Edda Ginnastica 76
BIGNOLINI Edda Attivita motorie 77
BOEMO Claretta Attivita motorie 76
BRAIDA Damiana (CISI Gradisca) [Scarazzolo Massimiliana] Ceramica 74
BROTTO Claudio Informatica 58
BULICH Marina Italiano per stranieri 51
BURGNICH Giorgio Intaglio legno 71
BUTTIGNON Giovanni Ecologia 70
CAPUTO Tiziana Psicologia a7
CAROTENUTO Sergio Storia 41
CAROTENUTO Sergio Filosofia 41
CAUZER Alessandro Francese 56
CAUZER Alessandro Tedesco 56
CECON Alberto Letteratura, arte, musica, cinema 45
CESCHIA Marina Francese 53
COCCOLO Paola Diritto Amministrativo 62
COCIANI Elisa Erboristeria 67
COLLEONI Florence Oceanografia 70
COLUSSI Bertilla Storia, geografia, cultura generale 39
COLUSSI Bertilla Letteratura 39
CONTI Fabrizio Etnocoreologia 77
CORSI Edda [Togut Edda] Ricamo 75
CUCIT Lorena Psicologia 50
DA ROS Piergiorgio Astrofisica 68
DAMIAN Monica Altre attivita 63
DE BIASIO Giuliano Informatica 59:60
DE BIASIO Giuliano Matematica 68
DEBENI Liubina Usi e costumi 48
DEL NEGRO Cristina Coro 65
DELLUANNA Paola Sociologia 47
DEVETAK Aleksandra Sloveno 56
DOLIACH Ignazio Disegno e pittura 71
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DONATI DELLA LUNGA Bruna Ricamo/Merletto a fuselli 71
DONATI DELLA LUNGA Bruna Ricamo 74
DRASCEK Lorenzo Storia 49
DRASCEK Lorenzo Storia locale 49
ERBISTI Mila Geologia e Speleologia 69
FABBRO Manuela Storia 47-48
FABRIS Emanuela Matematica 69
FAVA Maurizio Disegno e pittura 72
FEMIA Franco Storia locale 48
FERESIN Vanni Storia locale 38
FERLUGA Steno Scienze 67
FERLUGA Steno Geografia 38
FRANCO Gianluca Letteratura 49
FRANCO Odino Video 61
FUM Danilo Fare musica 65
GOINA Stefano Filosofia 43
GONNELLI Fabio Disegno e pittura 64
GRECH MARIA Luisa Ginnastica 65
HEARSON Linda Inglese 57
JURIC Gianni Yoga - Meditazione 44
KOMAULI Flavio Psicologia 67
KUCLER Sonia Geografia a4
LA BIANCA Renzo Android 59
LA BIANCA Renzo Informatica 58:60
LAMBERTI Marzio Diritto 63
LIUZZO SCORPO Attilio Scacchi 79
LOCANE Andrea Diritto 62
MARCON Natalia Cultura e lingua russa 46-50
MAREGA Roberto Video registrazione 61
MARIONI Carlo Musica 64
MARUSSI Rita Alimentazione 68
MASAU DAN Maria Storia dell’arte 46
MAZZA Giorgio Medicina 35
MEDEOT Alessandro Attivita motorie 76
MIKLUS Sonja Diritto 62
MONTINA Isabella Mosaico 72
MONTINA Isabella Lab. con tessere di vetro 75
MOROCUTTI Aldo Yoga 78
MUJICA ESTER Amalia Spagnolo 54-55:57
MULLONI Gloria Maglia 72
MUNER Maria Laura [Zoratti Maria Luisa] Storia 39
MUSINA Elvia Burraco 78
NURCHIS Diego Informatica 59
PALADINO Maria Letteratura 46
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PASCOLI Bruno [Ceschia Selvino] Storia locale 49
PATAT Luciano Storia locale 41
PECOL Claudio Tecnica Bonsai e Suiseki 72
PERIN Ondina Centrini con ferri 73
PIACENTINI Alessandra Inglese 51
PIRIH Mihaela Sloveno 55-57
PONZO Jeanne Francese 51
POPAZZ| Franco [Di Bella Gaetano] Medicina 37
PUGLISI Miriana Laboratorio di counseling 49
RICCHI Luciana Teatro 66
RICCHI Luciana Letteratura espressiva 45
ROVERE Roberta Inglese 51-52
RUSSIAN Gabriella Spagnolo 57
SAIN GAIA Rossella Scrittura creativa 42-43
SARTORI Franco Mosaico in legno 74
SIMIONATO Luciano Storia dell’arte 44
SINOSICH Elisa Erboristeria 67
SITZIA Sonia Tedesco 53-54
SITZIA Sonia Inglese 54
SPESSOT Sergio Canto gregoriano 64
SPESSOT Valentina Cucina 78
STEFANUTTI Graziano Informatica 58
STERNATIVO Maurizio (CISI Cormons) Falegnameria 74
STOCCO Maria Lucia [Spangaro Francesca] Cucito creativo 73
TAMI Marco Geografia 43
TESCARI Daniel Scienze 70
TIRELLI Roberto Storia locale 38
TOMAT Annarita [Wilson Sherry] Ballo 77
UCCELLO Emanuela Storia dell’arte 50
TURUS Paola Tedesco 55
VALDEMARIN Sara Tedesco 56
VIDANI Cristina Psicologia 44
VINZI Mauro Informatica 58
WILSON Sherry Inglese 52
WILSON Sherry Ballo 77
WILSON Sherry Teatro 64
ZAMPARO Giorgio [De Rivo Maria] Ceramica 73
ZANELLA Alessandra Umanistica/Geografia 47
ZANINI Manuela Informatica 59
ZOTTI Alessandro Inglese 52:53
ZUCCONI Fabio Storia 40
ZUCH Verena Storia dell’arte 39
ZULIANI Flavio Enologia 70
ZUPPEL Luigi Intaglio legno 73
ZUTTION Milvia Letteratura friulana 45
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CORSI DI MEDICINA

AULA PRESSO LA SEDE DI CORMONS Via Gorizia 88

Lunedi dal 16/10/2023 al 13/05/2024 - Ore 18.00 - 19.00

Codice Argomenti dei corsi di medicina Docenti
H.00C.000
16/10/2023 | Argomenti di Urologia dr. Mazza Giorgio
23/10/2023 Gia Primario U.O. Urologia,
Ospedale di Gorizia
30/10/2023 | 1) Caratteristiche delle Radiazioni dr. Muzzolon Francesco
06/11/2023 lonizzanti (RI), sorgenti di Rl in ?ia Ré;?ﬂ({{;?sagf/e det//a.Strygurg
. . . . . emplice adioprotezionistica
13/11/2023 ambito Ospedallgro, |m_p|eg<? di Azienda Sanitaria Universitaria
In presenza apparecchiature in Radiologia Integrata di Trieste (ASUITS)
e online Medica (radiodiagnostica)
2) Impiego di apparecchiature
mediche e sorgenti radioattive
in Radioterapia e Medicina
Nucleare
3) Impiego di apparecchiature
mediche e sorgenti radioattive
in Radioterapia e Medicina
Nucleare
20/11/2023 | Argomenti di Ortopedia dr. Lutman Marino
Gia Dirigente Medico U.O.
27/11/2023 Ortopedia, Ospedale di Gorizia
04/12/2023 | Sistema Immunitario: come dr. Di Bella Gaetano
'organismo si difende Gia Dirigente Medico U.O. di
11/ 12/ 2023 & Medicina, Ospedale di Gorizia
18/12/2023 | Argomenti di Nefrologia dr.ssa Bosco Manuela
Dirigente Medico U.O. Nefrologia e
08/ 01/ 2024 Dialisi, Ospedale di Gorizia
15/01/2024 | Argomenti di Neurologia dr.ssa Gemma Antonietta
22/01/2024 Dirigente Medico U.O. Neurologia,

Ospedale di Gorizia

35




29/01/2024

Argomenti di Gastroenterologia

dr.ssa Orzes Nicoletta

Dirigente Medico U.O. di
05/ OZ/ 2024 Gastroenterologia, Policlinico Citta
di Udine
12/02/2024 |1) Le malattie della cornea, le nuove |dr.ssa Paoli Daniela
terapie e la funzione della Banca | Gia Dirigente Medico U.O.
19/02/2024 de glFiJ occhi Oculistica, Ospedale di Monfalcone
2) Le Maculopatie. Prima causa di
cecita.
26/02/2024 |Prevenzione Orale dr. Camuffo Matteo
Igienista Dentale Medico specialista
04/ 03/ 2024 in Odontostomatologia
11/03/2024 |Storia della medicina nell'ambito Dr. Zanon Paolo
della diagnostica per immagini. Gia Dirigente medico U.O.
18/03/2024 & P g Radiologia, Ospedale di Gorizia
In presenza
e online
25/03/2024 |Argomenti di Cardiologia dr.ssa Scarpino Luisa
Gia Dirigente medico U.O.
08/04/2024 Cardiologia, Ospedale di Gorizia
15/04/2024 | 1) Approcio ecologico sociale ai dr.ssa Diotti Maria Claudia
22/04/2024 problemi alcolcorrelati. Insegnante ACAT di Gorizia
2) | Clubs
29/04/2024 | 1) Caratteristiche delle Radiazioni dr. Muzzolon Francesco
06/05/2024 non lonizzanti (NIR) e campo di Gia Responsabile della Struttura

utilizzo.

2) Impiego medico di
Apparecchiature e Sorgenti di
Radiazioni NON lonizzanti in
diagnostica e terapia: Ecografia
(ultrasuoni), Laser.

3) La Risonanza Magnetica Nucleare.

Semplice “Radioprotezionistica”
Azienda Sanitaria Universitaria
Integrata di Trieste (ASUITS)
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CORSI DI RIANIMAZIONE CARDIO RESPIRATORIA
E DISOSTRUZIONE DELLE VIE AEREE

Nell’adulto DR. FRANCO POPAZZ|
Nel bambino DR. GAETANO DI BELLA

Codice H.b0C.001
da venerdi 5 aprile 2024 a venerdi 3 maggio 2024
docenti: Dr. POPAZZI Franco, Dr. DI BELLA Gaetano, Dr. DI MARIA Michele

Presso la sede dell’universita della Terza Eta — UNITRE si svolgeranno i corsi di Ri-
animazione CARDIO RESPIRATORIA e DISOSTRUZIONE DELLE VIE AEREE. La finalita
dell’iniziativa e la diffusione della conoscenza di come fronteggiare I'eventualita di
un arresto cardiaco e/o di una ostruzione parziale o completa delle vie aeree nel
contesto sociale in cui si opera: casa, luogo pubblico, posto di lavoro ecc.

Ciascun corso si svolgera in due o tre giornate della durata di circa 2 ore ciascuna:
nella prima giornata verranno fornite per ciascun argomento semplici nozioni te-
oriche introduttive, sul funzionamento del cuore e della circolazione del sangue e
rispettivamente sulle situazioni di ostruzione completa o parziale delle vie respira-
torie con particolare riferimento alla prevenzione di tali situazioni; nella seconda
giornata dedicata a ciascun argomento, divisi in gruppi di 5-7 persone, verranno
eseguite con la guida di uno dei docenti medici le esercitazioni pratiche su mani-
chini appositamente progettati in modo da imparare gli elementi essenziali delle
manovre salvavita per la rianimazione cardiopolmonare e per la disostruzione delle
vie aeree.

La frequenza del corso viste le finalita solo informative dello stesso non fornisce una
Certificazione Riconosciuta (soccorritore e abilitazione all’'uso del defibrillatore au-
tomatico esterno) per l'ottenimento della quale sono necessari corsi piu complessi
presso altri enti certificatori (ad es. la CROCE ROSSA ITALIANA)

La lezione teorica per la Rianimazione dell’adulto si svolgera con tutti gli iscritti
venerdi 05.04.2024 dalle ore 17:00 alle ore19:00.

La lezione teorica per la Rianimazione del bambino si svolgera con tutti gli iscritti
nelle settimane successive.

Presso la sede dell’universita della Terza Eta — UNITRE in Aula “B”
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AREA UMANISTICA

Codice U.00C.006 FERESIN VANNI
Storia locale

ORDINI RELIGIOSI E RELIGIOSITA A GORIZIA E GRADISCA TRA ‘600 E ‘900
Racconti e storie tratti da cronache originali sulla nascita, vita, formazione, vicende
degli Ordini religiosi nella Contea di Gorizia e Gradisca tra Seicento e Ottocento.
Martedi dal 07-11-2023 al 12-03-2024 Ore 15:00 - 16:00

Cormons aula A - sede - via Gorizia, 88

Codice U.00C.007 FERLUGA Steno
Geogrdfia

GRANDI VIAGGI NELLA NATURA

Luoghi meravigliosi in capo al mondo.

Mercoledi dal 18-10-2023 al 20-12-2023  Ore 18:00 - 19:00

Cormons aula C - sede - via Gorizia, 88

Codice U.00C.012 TIRELLI Roberto
Storia locale

STORIA DEL FRIULI - UNO SGUARDO A NORD EST

Storia del Friuli - Uno sguardo a Nord Est.

Mercoledi dal 18-10-2023 al 20-12-2023  Ore 17:15 - 18:15

Cormons aula A - sede - via Gorizia, 88

Codice U.00C.012.DAD TIRELLI Roberto
Storia locale

STORIA DEL FRIULI - UNO SGUARDO A NORD/EST - DAD.

Storia del Friuli - Uno sguardo a Nord/Est.

Lezioni in DAD.

Mercoledi dal 18-10-2023 al 20-12-2023 Ore 17:15 - 18:15

Didattica a distanza
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Codice U.00C.015 ZUCH Verena
Storia dell’arte

DALLA PREISTORIA ALLA STORIA ROMANA

Lettura ed inquadramento storico di alcune opere significative del periodo preso in
esame.

Mercoledi dal 08-11-2023 al 07-02-2024  Ore 15:30 - 16:30

Cormons aula C - sede - via Gorizia, 88

Codice U.00C.016 COLUSSI Bertilla
Storia, geografia, cultura generale

VIAGGIARE PER CONOSCERE

Si esamineranno sotto il profilo geografico, storico, politico e culturale diversi stati
facendo uso prevalentemente di immagini.

Lunedi dal 08-01-2024 al 13-05-2024 Ore 16:45 - 17:45

Cormons aula A - sede - via Gorizia, 88

Codice U.00C.017 COLUSSI Bertilla
Letteratura

CIRCOLO DI LETTURA - INCONTRO CON AMOS 0Oz

Verra presentato I'autore israeliano e poi si leggeranno individualmente due roman-
zi sui quali si discutera in due incontri.

Totale tre incontri: 16 ottobre 2023 - 13 novembre 2023 - 11 dicembre 2023.
Lunedi dal 16-10-2023 al 11-12-2023 Ore 16:45 - 17:45

Cormons aula G - sede - via Gorizia, 88

Codice U.00C.022 MUNER Maria Laura
ZORATTI Maria Luisa

Storia

LA FAMIGLIA NEL CINEMA

Analisi della famiglia e sue problematiche sociologiche nei registi dell’Australia-Nuo-

va Zelanda.

Venerdi dal 01-03-2024 al 10-05-2024 Ore 15:00 - 17:00

Cormons aula A - sede - via Gorizia, 88
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Codice U.00C.024 BELLAVITE Andrea
Storia e teologia

LETTERATURA SU GORIZIA E DI GORIZIANI.

Ci si prefigge di conoscere i principali autori italiani, sloveni e friulani dell’area go-
riziana. Si proporranno anche alcuni testi di autori antichi e moderni che hanno
parlato di Gorizia.

Mercoledi dal 18-10-2023 al 27-03-2024  Ore 16:45 - 17:45

Cormons aula C - sede - via Gorizia, 88

Codice U.00C.024.DAD BELLAVITE Andrea
Storia e teologia

LETTERATURA SU GORIZIA E DI GORIZIANI - DAD

Ci si prefigge di conoscere i principali autori italiani, sloveni e friulani dell’area go-
riziana. si proporranno anche alcuni testi di autori antichi e moderni che hanno
parlato di Gorizia.

Mercoledi dal 18-10-2023 al 27-03-2024  Ore 16:45 - 17:45

Didattica a distanza

Codice U.00C.026 ZUCCON!I Fabio
Storia

FIRMATO CADORNA, FIRMATO DIAZ

Le comunicazioni nella grande Guerra. | Bollettini del Comando Supremo, le notizie
della stampa, le lettere dei soldati. Dalla lettura dei testi all’analisi degli avvenimenti.
Giovedi dal 11-01-2024 al 16-05-2024 Ore 18:15 - 19:15

Cormons aula A - sede - via Gorizia, 88

Codice U.00C.026.DAD ZUCCONI Fabio
Storia

FIRMATO CADORNA, FIRMATO DIAZ - DAD

La comunicazione nella Grande Guerra. | bollettini del Comando Supremo, le notizie
della stampa, le lettere dei soldati. Dalla lettura dei testi all'analisi degli avvenimenti.
N° 17 lezioni in DAD.

Giovedi dal 11-01-2024 al 16-05-2024 Ore 18:15 19:15

Didattica a distanza
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Codice U.00C.027 CAROTENUTO Sergio
Storia

IL TRAMONTO DELLIMPERO AUSTRO-UNGARICO

Nella seconda meta del XIX secolo una serie di rovesci militari segneranno l'inizio
della fine del secolare impero asburgico, che avra la sua conclamata disgregazione
finale negli ultimi mesi del 1918, al termine della prima guerra mondiale.

Giovedi dal 01-02-2024 al 04-04-2024 Ore 17:00 - 18:00

Cormons aula A - sede - via Gorizia, 88

Codice U.00C.028 CAROTENUTO Sergio
Filosofia

PERCHE L'UOMO FA LA GUERRA?

Nel corso della storia dell’'umanita la filosofia ha cercato di dare una spiegazione
razionale ad un evento irrazionale come la guerra, grandi filosofi hanno tentato di
risalire alla sua genesi. Il formalismo giuridico e I'ubbidienza al proprio Stato obbliga
I'uomo alla guerra: ma non sempre l'azione legale € giusta e non sempre |'azione
giusta e legale.

Giovedi dal 26-10-2023 al 14-12-2023 Ore 17:00 - 18:00

Cormons aula A - sede - via Gorizia, 88

Codice U.00C.029 PATAT Luciano
Storia locale

LA LOTTA DI LIBERAZIONE AL CONFINE ORIENTALE

Dall’invasione nazi - fascista della Jugoslavia all’esodo giuliano-dalmata.

Martedi dal 24-10-2023 al 16-04-2024 Ore 16:45 - 17:45

Cormons aula A - sede - via Gorizia, 88

Codice U.00C.029.DAD PATAT Luciano
Storia locale

LA LOTTA DI LIBERAZIONE AL CONFINE ORIENTALE - DAD

Dall’invasione nazi - fascista della Jugoslavia all'esodo giuliano - dalmata.

Lezioni in DAD.

Martedi dal 24-10-2023 al 16-04-2024 Ore 16:45 - 17:45

Didattica a distanza
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Codice U.00C.031 ANTONIAZZI Daniela
Letteratura

| LUOGHI, LE VOCI: IN FRIULI CON CARLO SGORLON (PARTE SECONDA)
Continueremo il percorso di lettura dei romanzi, sempre viaggiando in luoghi creati
tra realta e immaginazione, storia, miti e archetipi alla scoperta del Friuli che sta
scomparendo.

Giovedi dal 19-10-2023 al 01-02-2024 Ore 17:00 - 18:00

Cormons aula C - sede - via Gorizia, 88

Codice U.00C.031.DAD ANTONIAZZI Daniela
Letteratura

I LUOGHI, LE VOCI: IN FRIULI CON CARLO SGORLON (PARTE SECONDA) - DAD
Continueremo il percorso di lettura dei romanzi, sempre viaggiando in luoghi creati
tra realta e immaginazione, storia, miti e archetipi alla scoperta del Friuli che sta
scomparendo.

Giovedi dal 19-10-2023 al 01-02-2024 Ore 17:00 - 18:00

Didattica a distanza

Codice U.00C.033 SAIN Gaia Rossella
Scrittura creativa

INTRODUZIONE ALLA SCRITTURA HAIKU. CORSO BASE

Introduzione alla poesia giapponese dello Haiku, poesia in 17 sillabe, e alla lettera-
tura nipponica.

Martedi dal 17-10-2023 al 30-01-2024 Ore 17:15 - 18:45

Cormons aula B - sede - via Gorizia, 88

Codice U.00C.033.DAD SAIN Gaia Rossella
Scrittura creativa

INTRODUZIONE SCRITTURA HAIKU. CORSO BASE. - DAD

Introduzione alla poesia giapponese dello Haiku, poesia in 17 sillabe, e alla lettera-
tura nipponica.

Lezioni in DAD.

Martedi dal 17-10-2023 al 30-01-2024 Ore 17:15 - 18:45

Didattica a distanza
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Codice U.00C.034 SAIN Gaia Rossella
Scrittura creativa

SCRITTURA HAIKU - CORSO AVANZATO

Laboratorio di scrittura per studenti che abbiano gia frequentato il corso base.
Mercoledi dal 18-10-2023 al 31-01-2024  Ore 17:15 - 18:45

Cormons aula B - sede - via Gorizia, 88

Codice U.00C.034.DAD SAIN Gaia Rossella
Scrittura creativa

SCRITTURA HAIKU - CORSO AVANZATO - DAD

Laboratorio di scrittura per studenti che abbiano gia frequentato il corso base.
Lezioni in DAD.

Mercoledi dal 18-10-2023 al 31-01-2024  Ore 17:15:00 - 18:45:00

Didattica a distanza

Codice U.00C.038 TAMI Marco
Geogrdfia

ESPERIENZE DI VIAGGIO

Proiezione immagini con racconto di esperienze di viaggio in tutto il mondo.
Lunedi dal 16-10-2023 al 18-12-2023 Ore 15:00 - 16:30

Cormons aula A - sede - via Gorizia, 88

Codice U.00C.044 GOINA Stefano
Filosofia

ETICA E POLITICA IN PLATONE E ARISTOTELE

Attraverso la lettura di testi della tradizione filosofica classica, soprattutto Platone e
Aristotele, si cerchera di ritrovare il nesso tra una visione del mondo e I'agire uma-
no. Si tentera-con l'aiuto di studiosi contemporanei-di mostrare come la riflessione
classica ha ancora la possibilita rischiarare i problemi e le prospettive etiche e poli-
tiche attuali.

Mercoledi dal 18-10-2023 al 24-01-2024 Ore 16:00 - 17:00

Cormons aula G - sede - via Gorizia, 88
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Codice U.00C.050.DAD KUCLER Sonia
Geogradfia

VIAGGIARE IN EURASIA- IL PICCOLO TIBET INDIANO (PUNJAB E LADAKH) -
SOLO ONLINE

Storia e geopolitica dell’India nord-occidentale, territorio, risorse, turismo.

Le esplorazioni italiane degli anni trenta nel Ladakh. Immagini d’epoca dal museo
orientale di Roma- interviste , miti, leggende, religioni, comportamenti sociali (po-
liandria nel Ladakh).

N° 7 lezioni.

Giovedi dal 30-11-2023 al 25-01-2024 Ore 17:00 - 18:00

Didattica a distanza

Codice U.00C.053 JURIC Gianni
Yoga - Meditazione

MEDITAZIONE MAUNA-YOGA

Attivita da seduti sulla sedia. L'energia di questo stato rinnova la vita e le relazioni in
un positivo sviluppo di benessere. NO ASANA; NO PRAMAYANA.

Mercoledi dal 18-10-2023 al 08-05-2024  Ore 19:00 20:00

Cormons aula B - sede - via Gorizia, 88

Codice U.00C.054 SIMIONATO Luciano
Storia dell’arte

STORIA DELLA PRODUZIONE DEL MOBILE IN FRIULI VENEZIA GIULIA

Storia dal mobile prodotto artigianalmente alla produzione industriale del mobile
moderna. Lambito e quello della odierna regione FVG, con puntate all’entroterra
goriziano tra le due guerre (allora in territorio italiano).

Lunedi dal 16-10-2023 al 13-05-2024 Ore 17:15 - 18:15

Cormons aula C - sede - via Gorizia, 88

Codice U.00C.060 VIDANI Cristina
Psicologia

E IL MOMENTO DI STARE BENE CON SE STESSI

Rivelare alla propria coscienza le opportunita, nell’eta avanzata, di cambiamento,
crescita e sviluppo di livelli ottimali di benessere nel contesto sociale.

Mercoledi dal 10-01-2024 al 20-03-2024  Ore 17:00 - 18:00

Cormons aula A - sede - via Gorizia, 88
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Codice U.00C.061 RICCHI Luciana
Italiano

LETTURA ESPRESSIVA

Imparare a leggere ad alta voce per un pubblico: Creando immagini ed emozioni
con le parole, migliorando I'articolazione delle parole e impostando la lettura a se-
conda del personaggio.

Lunedi dal 16-10-2023 al 26-02-2024 Ore 18:00 - 19:00

Cormons aula A - sede - via Gorizia, 88

Codice U.00D.016 ZUTTION Milvia
Letteratura friulana

VOCI FRIULANE DELLISONTINO

Letture da testi poetici di: ANNA BOMBIC, GIOVANNI LORENZONI, FRANCO DE Gl-
RONCOLI.

Mercoledi dal 17-01-2024 al 15-05-2024 Ore 16:00 - 17:00

Gradisca - Polo Culturale di Casa Maccari Spazio giovani

Codice U.00D.040 CECON Alberto
Letteratura , arte , musica, cinema

LA MUSICA DI CARTA. MUSICHE, TESTI, DISCHI ISPIRATI A OPERE
LETTERARIE

Un percorso tra i principali artisti, dischi e temi ispirati a testi letterari, entrati
nell'immaginario (soprattutto “fantastico” ma non solo): Baudelaire, Emily Bronte,
Mary Shelley, Hemingwey; Bulgakov (e tanti altri) nelle canzoni dei Beatles, Battiato,
Jimi Hendrix, Rolling Stones (e tanti altri).

Giovedi dal 19-10-2023 al 30-11-2023 Ore 17:00 - 18:00

Gradisca - Polo Culturale di Casa Maccari -Sala conferenze

Codice U.00D.040.DAD CECON Alberto
Letteratura, arte , musica, cinema

LA MUSICA DI CARTA. MUSICHE, TESTI, DISCHI ISPIRATI A OPERE
LETTERARIE- DAD

Un percorso tra i principali artisti, dischi e temi ispirati a testi letterari, entrati
nell'immaginario (soprattutto “fantastico” ma non solo): Baudelaire, Emily Bronte,
Mary Shelley, Hemingwey; Bulgakov (e tanti altri) nelle canzoni dei Beatles, Battiato,
Jimi Hendrix, Rolling Stones (e tanti altri).

Giovedi dal 19-10-2023 al 30-11-2023 Ore 17:00 - 18:00

Gradisca - Polo Culturale di Casa Maccari -Sala conferenze
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Codice U.00D.053 PALADINO Maria
Letteratura

“LECTURA DANTIS” - TERZA CANTICA - “PARADISO”

Il percorso dantesco giunge alla sua naturale e doverosa conclusione con la lettura,
parafrasi ed interpretazione del “Paradiso” nel suo significato storico-culturale.
CADENZA QUINDICINALE.

Mercoledi dal 22-11-2023 al 15-05-2024  Ore 17:00 - 18:00

Gradisca - Polo Culturale di Casa Maccari Spazio giovani

Codice U.00D.057 MASAU DAN Maria
Storia dell’arte

CAPOLAVORI D’ARTE NEI MUSEI DEL FRIULI VENEZIA GIULIA.

Continuazione del corso iniziato nell’ AA: 2022/23 -

Analisi delle opere piu significative presenti nei musei regionali dal Medioevo al
Novecento.

N° 6 lezioni complessive.

Mercoledi dal 18-10-2023 al 22-11-2023  Ore 18:00 - 19:00

Gradisca - Polo Culturale di Casa Maccari -Sala conferenze

Codice U.00D.057.DAD MASAU DAN Maria
Storia dell’arte

CAPOLAVORI D’ARTE NEI MUSEI DEL FRIULI VENEZIA GIULIA - DAD
Continuazione del corso iniziato nell’anno accademico 2022/23.

Analisi delle opere piu significative presenti nei musei regionali dal Medioevo al
Novecento.

N° 6 lezioni complessive in DAD.

Mercoledi dal 18-10-2023 al 22-11-2023  Ore 18:00 - 19:00

Didattica a distanza

Codice U.00D.058 MARCON Natalia
Cultura e lingua russa

CULTURA E LINGUA RUSSA - LIV. PRINCIPIANTI

Corso di grammatica e conversazione per principianti, integrato anche con storia
della letteratura, arte e musica.

Giovedi dal 19-10-2023 al 16-05-2024 Ore 17:00 - 18:00

Gradisca - Polo Culturale di Casa Maccari Spazio giovani
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Codice U.0bC.005 DELLANNA Paola
Sociologia

ISTANTANEA: TRASFORMAZIONI SOCIALI IN CORSO

Nativi digitali - adolescenti e famiglia - tecnologie che modificano “il pensare”.
Martedi dal 17-10-2023 al 21-11-2023 Ore 16:00 - 17:00

Cormons aula B - sede - via Gorizia, 88

Codice U.0bZ.008 CAPUTO Tiziana
Psicologia

10 MI AIUTO... COME?

Il supporto psicologico in caso di malesseri, sintomi e disturbi.

Martedi dal 17-10-2023 al 28-11-2023 Ore 15:00 - 16:00

Mossa-Sala Kuenburg-via 24 Maggio

Codice U.0nZ.065 ZANELLA Alessandra
Geogrdfia

GEOGRAFIA DEL TURISMO-ESPERIENZE DI VIAGGIO

Siamo turisti o viaggiatori?

Il corso si propone di raccontare una geografia delle destinazioni turistiche e dei
modi di viaggiare del nostro tempo con brevi riferimenti al passato. Si basera soprat-
tutto su esperienze di viaggio della docente trasferendoci da un continente all’altro.
Mercoledi dal 18-10-2023 al 13-12-2023  Ore 16:00 - 17:00

Mossa-Sala Kuenburg-via 24 Maggio

Codice U.0bC.003 FABBRO Manuela
Storia

STORIA DELLE SCIENZE OCCULTE

Gli sviluppi della Massoneria nel 1700.

Giovedi dal 09-11-2023 al 14-12-2023 Ore 16:00 - 17:00

Cormons aula B - sede - via Gorizia, 88

Codice U.0bC.003.DAD FABBRO Manuela
Storia

STORIA DELLE SCIENZE OCCULTE - DAD

Gli sviluppi della Massoneria nel 1700.

Giovedi dal 09-11-2023 al 14-12-2023 Ore 16:00-17:00

Didattica a distanza
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Codice U.0bC.004 FABBRO Manuela
Storia

DONNE NELLA STORIA: RINASCIMENTO

Donne al potere tra Riforma e Controriforma.

Giovedi dal 18-01-2024 al 22-02-2024 Ore 16:00 17:00

Cormons aula B - sede - via Gorizia, 88

Codice U.0bC.004.DAD FABBRO Manuela
Storia

DONNE NELLA STORIA - DAD

Donne al potere fra Riforma e Controriforma.

Lezioni in DAD.

Giovedi dal 18-01-2024 al 22-02-2024 Ore 16:00 - 17:00

Didattica a Distanza

Codice U.00C.032 FEMIA Franco
Storia locale
CORMONESICHESISONODISTINTIALIVELLONAZIONALEEINTERNAZIONALE
Il corso vertera sul tema: Cormonesi che si sono distinti a livello nazionale e interna-
zionale per le loro attivita in campo scientifico, economico e culturale.

Da Giuseppe Barzellini a Luigi Visintin, da Dolfo Zorzut a Valentino Pittoni, da Alfon-
so Canciani a Francesco Camaur.

Le famiglie storiche di Cormons e i soprannomi.

Lunedi dal 08-01-2024 al 26-02-2024 Ore 16:00 - 17:00

Cormons aula B - sede - via Gorizia, 88

Codice U.0bD.035 DEBENI Liubina
Usi e costumi

PARLIAMO DI FIORI E PIANTE, UNO SGUARDO DAL PASSATO.

Piante superstiziose. Significato simbolico dei fiori. La moda delle composizioni flo-
reali. Fiori dipinti

Mercoledi dal 07-03-2024 al 04-04-2024  Ore 18:00 - 19:00

Gradisca - Polo Culturale di Casa Maccari
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Codice U.0bD.046 DRASCEK Lorenzo
Storia

“VENEZIA E GLI EBREI”

La storia mai raccontata della presenza ebraica nella Repubblica della Serenissima
prima dell’istituzione del Ghetto.

Venerdi dal 08-03-2024 al 29-03-2024 Ore 18:00 - 19:00

Gradisca - Polo Culturale di Casa Maccari

Codice U.0bZ.023 PASCOLI Bruno
CESCHIA Selvino

Storia locale

PILLOLE DI STORIA

Lezioni su tematiche inerenti la storia, 'economia e i conflitti geopolitici della prima

meta del secolo XX con collegamenti al territorio isontino.

Mercoledi dal 31-01-2024 al 20-03-2024  Ore 17:30 - 18:30

Mossa-Sala Kuenburg-via 24 Maggio

Codice U.0bz.037 FRANCO Gianluca
Letteratura

VIAGGIO NELLA LETTERATURA FRIULANA

Presentazione di alcuni autori della prosa friulana con lettura e discussione di brevi
brani scelti. L'arco di riferimento temporale parte dal novecento e arriva ai giorni nostri.
Giovedi dal 18-01-2024 al 07-03-2024 Ore 17:00 - 18:00

Mossa-Sala Kuenburg-via 24 Maggio

Codice U.0bZ.045 DRASCEK Lorenzo
Storia locale

VILLA CODELLI E LA FAMIGLIA COBENZL

Villa Codelli e la famiglia COBENZL

Venerdi dal 19-04-2024 al 10-05-2024 Ore 18:00 - 19:00

Mossa-Sala Kuenburg-via 24 Maggio

Codice U.nbC.055 PUGLISI Miriana
Laboratorio di counseling

SCOPRIRE IL COUNSELING

1) Imparo ad ascoltare. 2) L'ascolto di se

Mercoledi dal 10-01-2024 al 31-01-2024 Ore 16:15 - 18:15

Cormons aula B - sede - via Gorizia, 88
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Codice U.n0D.062 MARCON Natalia
Cultura e lingua russa

LINGUA E CULTURA RUSSA: LIVELLO INTERMEDIO

Approfondimento delle strutture grammaticali, studio della fonetica ed ampliamen-
to del vocabolario integrando anche momenti di conversazione ed elementi di cul-
tura e civilta.

Giovedi dal 19-10-2023 al 16-05-2024 Ore 16:00 - 17:00

Gradisca - Polo Culturale di Casa Maccari Spazio giovani

Codice U.nbZ.064 UCCELLO Emanuela
Storia dell’arte

GORIZIA E DINTORNI: UN VIAGGIO NELLA BELLEZZA

Incontri in cui si scopriranno opere ed autori del goriziano tra passato e presente da
realizzare per tre giovedi consecutivi dal 15 al 29 febbraio 2024.

Giovedi dal 15-02-2024 al 29-02-2024 Ore 18:00 - 19:00

Mossa-Sala Kuenburg-via 24 Maggio

Codice U.nbZ063 CUCIT Lorena
Psicologia

LEGAMI CHE NUTRONO, LA BELLEZZA DELLE RELAZIONI

Scopriremo come costruire legami profondi e significativi, esplorando temi come
I'amore, I'amicizia, la famiglia e la sfida della solitudine. Attraverso esempi e discus-
sioni, esploreremo come migliorare le nostre relazioni e creare connessioni piu si-
gnificative nel mondo che ci circonda.

Martedi dal 06-02-2024 al 12-03-2024 Ore 17:30 - 18:30

Mossa-Sala Kuenburg-via 24 Maggio
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AREA LINGUISTICA

Codice L.00C.001 BULICH Marina
Italiano per stranieri

Corso per gli stranieri che hanno bisogno di imparare la lingua italiana per vivere in
Italia e per comunicare in modo efficace.

Giovedi dal 19-10-2023 al 16-05-2024 Ore 09:00 - 10:00

Cormons aula C - sede - via Gorizia, 88

Codice L.00C.005 PIACENTINI Alessandra
Inglese

COME TO LEARN ENGLISH - 1° LIVELLO

Approccio alle fasi grammaticali e lessicali della lingua.

Corso di primo livello.

Mercoledi dal 18-10-2023 al 08-05-2024  Ore 15:00 - 16:00

Cormons aula B - sede - via Gorizia, 88

Codice L.00C.006 PONZO Jeanne
Francese

SECONDO LIVELLO

Conversazione, lettura e comprensione del testo.

Grammatica, traduzioni, dettati e canti.

Venerdi dal 20-10-2023 al 10-05-2024 Ore 16:00 - 18:00

Cormons aula C - sede - via Gorizia, 88

Codice L.00C.015 ROVERE Roberta
Inglese

LIVELLO AVANZATO - CIRCOLO DI LETTURA

Lettura, traduzione e commento di opere della letteratura inglese in edizione facili-
tata per stranieri.

Martedi dal 17-10-2023 al 30-04-2024 Ore 19:30 - 20:30

Cormons aula C - sede - via Gorizia, 88
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Codice L.00C.016 ROVERE Roberta
Inglese

LIVELLO AVANZATO - CULTURA E CIVILTA ANGLOSASSONE

Lettura, traduzione e commento di brani scelti che riguardano aspetti culturali, so-
ciali, storici ed artistici legati al mondo anglosassone.

Martedi dal 17-10-2023 al 30-04-2024 Ore 18:30 - 19:30

Cormons aula C - sede - via Gorizia, 88

Codice L.00C.017.DAD ROVERE Roberta
Inglese
LIVELLOPERPRINCIPIANTI-CULTURAECIVILTAANGLOSASSONE-SOLOONLINE
Corso creato per chi ha completato il ciclo di grammatica e desidera affrontare let-
tura e traduzione di testi semplificati relativi alla cultura anglosassone.

Giovedi dal 19-10-2023 al 18-04-2024 Ore 19:00 - 20:00

Didattica a distanza

Codice L.00C.018 WILSON Sherry
Inglese

ENGLISH CONVERSATION - LIVELLO AVANZATO

For students who already have a good Knowledge of English. A chance to practise
speaking English.

Martedi dal 17-10-2023 al 14-05-2024 Ore 16:00 - 17:00

Cormons aula C - sede - via Gorizia, 88

Codice L.00C.019 ZOTTI Alessandro
Inglese

LIVELLO BASE

Dall’abc alla formazione di frasi semplici.

Venerdi dal 20-10-2023 al 03-05-2024 Ore 18:00 - 19:00

Cormons aula A - sede - via Gorizia, 88

Codice L.00C.019.DAD ZOTTI Alessandro
Inglese

LIVELLO BASE - DAD

Dall’abc alla formazione di frasi semplici.

Lezioni in DAD.

Venerdi dal 20-10-2023 al 03-05-2024 Ore 18:00 - 19:00

Cormons aula A - sede - via Gorizia, 88
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Codice L.00C.020 ZOTTI Alessandro
Inglese

LIVELLO INTERMEDIO

Formazioni di frasi pitu complesse; richiesta abilita di base.

Venerdi dal 20-10-2023 al 03-05-2024 Ore 19:00 - 20:00

Cormons aula A - sede - via Gorizia, 88

Codice L.00C.020.DAD ZOTTI Alessandro
Inglese

LIVELLO INTERMEDIO - DAD

Formazioni di frasi piu complesse, richiesta abilita di base. Lezioni in DAD.

Venerdi dal 20-10-2023 al 03-05-2024 Ore 19:00 - 20:00

Cormons aula A - sede - via Gorizia, 88

Codice L.00C.026 CESCHIA Marina
Francese

LIVELLO INTERMEDIO - CONVERSATIONS AMICALES EN FRANCAIS

Corso di conversazione in lingua francese su tematiche culturali, letterarie e di at-
tualita. Livello intermedio.

Giovedi dal 19-10-2023 al 16-05-2024 Ore 15:00 - 16:00

Cormons aula A - sede - via Gorizia, 88

Codice L.00C.026.DAD CESCHIA Marina
Francese

LIVELLO INTERMEDIO - CONVERSATIONS AMICALES EN FRANCAIS - DAD
Corsodiconversazioneinlinguafrancesesutematicheculturali, letterarieediattualita.
Livello intermedio.

Giovedi dal 19-10-2023 al 16-05-2024 Ore 15:00 - 16:00

Didattica a distanza

Codice L.00C.027 SITZIA Sonia
Tedesco

TEDESCO 1 - LIVELLO BASE

Corso di grammatica di base, brevi conversazioni di utilita quotidiana.

Grammatica da zero.

N° 17 lezioni.

Lunedi dal 23-10-2023 al 26-02-2024 Ore 19:30 - 20:30

Cormons aula A - sede - via Gorizia, 88
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Codice L.00C.027.DAD SITZIA Sonia
Tedesco

TEDESCO 1 - LIVELLO BASE - DAD

Corso di grammatica di base, brevi conversazioni di utilita quotidiana. Grammatica
da zero.

N° 17 lezioni in DAD.

Lunedi dal 23-10-2023 al 26-02-2024 Ore 19:30 - 20:30

Didattica a distanza

Codice L.00C.028 SITZIA Sonia
Inglese

INGLESE 3 - LIVELLO INTERMEDIO

Continua il ciclo di lezioni tenute negli anni precedenti. Si completa la grammatica
con nuovi argomenti. Si affronteranno brevi letture di articoli di attualita e brevi
conversazioni. Il corso e adatto a studenti di livello intermedio.

N° 16 lezioni.

Lunedi dal 23-10-2023 al 26-02-2024 Ore 18:30 - 19:30

Cormons aula B - sede - via Gorizia, 88

Codice L.00C.028.DAD SITZIA Sonia
Inglese

INGLESE 3 - LIVELLO INTERMEDIO - DAD

Continua il ciclo di lezioni tenute negli anni precedenti. Si completa la grammatica
con nuovi argomenti. Si affronteranno brevi letture di articoli di attualita e brevi
conversazioni. Il corso e adatto a studenti di livello intermedio.

N° 16 lezioni in DAD

Lunedi dal 23-10-2023 al 26-02-2024 Ore 18:30 - 19:30

Didattica a distanza

Codice L.00C.030 MUIJICA Ester Amalia
Spagnolo

SPAGNOLO 2 - LIVELLO INTERMEDIO (A2/B1)

Per tutti coloro che hanno conoscenze base della lingua castigliana. Forme verbali
“preterito perfecto e indefinito” per la comprensione orale e facilitare le conversa-
zioni. 2° livello.

Mercoledi dal 18-10-2023 al 24-04-2024  Ore 16:00 - 17:00

Cormons aula B - sede - via Gorizia, 88
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Codice L.00C.031 MUIJICA Ester Amalia
Spagnolo

1° LIVELLO

Studio delle strutture fondamentali della lingua.

Mercoledi dal 18-10-2023 al 24-04-2024  Ore 15:00 16:00

Cormons aula B - sede - via Gorizia, 88

Codice L.00C.032.DAD MUIJICA Ester Amalia
Spagnolo

LIVELLO 2° - SOLO ON LINE

Il corso & orientato alle persone che hanno conoscenza della lingua spagnola, offre
di approfondire lo studio delle strutture grammaticali e tempi verbali, mettendo
in pratica il suo uso orale. Mediante filmati didattici si aiuteranno gli studenti nella
comprensione uditiva utilizzata nei vari paesi, permettendo la conoscenza della cul-
tura e delle tradizioni del mondo ispano-americano.

Giovedi dal 19-10-2023 al 25-04-2024 Ore 15:00 - 16:00

Didattica a distanza

Codice L.00C.034 PIRIH MIHAELA
Sloveno

LIVELLO AVANZATO - “IL NOSTRO SLOVENO QUOTIDIANO”

La lingua slovena nei vari contesti della vita quotidiana. La cultura e la societa slo-
vena. Consolidamento ed ampliamento della competenza lessicale e delle strutture
grammaticali.

Mercoledi dal 18-10-2023 al 15-05-2024  Ore 10:30- 11:30

Cormons aula B - sede - via Gorizia, 88

Codice L.00C.035.DAD TURUS Paola
Tedesco

LIVELLO BASE - PRINCIPIANTI - SOLO ON LINE

Approccio alla lingua tedesca, grammatica , lettura testi, dialoghi ed esercizi.
Venerdi dal 10-11-2023 al 05-04-2024 Ore 20:00 - 21:00

Didattica a distanza
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Codice L.00C.038.DAD VALDEMARIN Sara
Tedesco

LIVELLO INTERMEDIO - SOLO ON LINE

Esercitiamo le quattro abilita linguistiche: parlare, ascoltare, leggere, scrivere. Inte-
razione linguistica anche attraverso I'utilizzo di video, audio, PDF e piccoli giochi di
ruolo. Esercizi per approfondimento lessico e regole grammaticali.

Lunedi dal 06-11-2023 al 08-04-2024 Ore 18:00 - 19:00

Didattica a distanza

Codice L.00D.002 DEVETAK Aleksandra
Sloveno

CORSO DI LINGUA E CULTURA SLOVENO - LIVELLO INTERMEDIO

Prosecuzione dello studio della grammatica: declinazioni, coniugazione dei verbi.
Approfondimento delle regole grammaticali. Vita e opere dei maggiori poeti e pro-
satori sloveni. Letture di poesie e brevi testi...

Martedi dal 17-10-2023 al 14-05-2024 Ore 10:00 - 11:15:00

Gradisca - Polo Culturale di Casa Maccari -Spazio giovani

Codice L.00D.012 CAUZER Alessandro
Francese

LINGUA E CIVILTA FRANCESE - LIVELLO PRINCIPIANTI

Introduzione agli aspetti fonologici, lessicali, grammaticali e comunicativi della lin-
gua francese con particolare attenzione alla cultura francofona.

Max. 20 iscritti.

Venerdi dal 20-10-2023 al 10-05-2024 Ore 16:00 - 17:00

Gradisca - Polo Culturale di Casa Maccari -vano al 3°piano

Codice L.00D.013 CAUZER Alessandro
Tedesco

LINGUA E CULTURA TEDESCA - LIVELLO PRINCIPIANTI

Introduzione ai primi aspetti grammaticali e lessicali della lingua tedesca potenzian-
do la pronuncia e la comunicazione attraverso la lettura di dialoghi.

Giovedi dal 19-10-2023 al 09-05-2024 Ore 17:00 - 18:30

Gradisca - Polo Culturale di Casa Maccari -vano al 3°piano
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Codice L.00D.025 HEARSON Linda
Inglese

2° LIVELLO

Grammatica; Letture ecc.

Giovedi dal 19-10-2023 al 16-05-2024 Ore 11:00 - 12:00

Gradisca - Polo Culturale di Casa Maccari

Codice L.00D.029 MUIJICA Ester Amalia
Spagnolo

SPAGNOLO PER VIAGGIARE - LIVELLO BASE (A1/A2)

Studio delle strutture fondamentali della lingua per gestire semplici situazioni di viaggio.
Martedi dal 17-10-2023 al 23-04-2024 Ore 10:00 - 11:00

Gradisca - Polo Culturale di Casa Maccari -Sala conferenze

Codice L.00Z.020 RUSSIAN Gabriella
Spagnolo

LIVELLO INTERMEDIO

Corso dedicato a chi possiede gia delle basi di spagnolo. Durante il corso imparerai
ad occuparti spontaneamente di situazioni di ogni genere, scrivere lettere e leggere
semplici articoli di stampa. Imparerai tempi verbali diversi dal presente.

Giovedi dal 26-10-2023 al 09-05-2024 Ore 20:00 - 21:00

Mossa-Sala Kuenburg-via 24 Maggio

Codice L.00Z.032 PIRIH Mihaela
Sloveno

CORSO BASE

Acquisizione di conoscenze linguistiche basilari necessarie per la comprensione, I'e-
spressione e la comunicazione in lingua slovena.

Lunedi dal 16-10-2023 al 13-05-2024 Ore 17:30 - 19:00

Mossa-Sala Kuenburg-via 24 Maggio

Codice L.002.033 PIRIH Mihaela
Sloveno

LIVELLO INTERMEDIO

Ampliamento e consolidamento delle strutture grammaticali, lessicali e sintattiche
della lingua slovena. Cenni sulla cultura slovena.

Lunedi dal 16-10-2023 al 13-05-2024 Ore 16:00 - 17:30

Mossa-Sala Kuenburg-via 24 Maggio

57



AREA INFORMATICA

Codice 1.00C.003.DAD BROTTO Claudio
Informatica

SECONDO LIVELLO - SOLO ON-LINE

Il corso, diretto a utenti con una prima base di informatica, intende fornire compe-
tenze per 'utilizzo in sicurezza del PC, programmi di videoscrittura, calcolo e presen-
tazione e rete Internet.

Mercoledi dal 18-10-2023 al 15-05-2024  Ore 15:30 - 16:30

Didattica a distanza

Codice 1.00C.007 STEFANUTTI Graziano
Informatica

INFORMATICA E INTERNET - UNO SGUARDO ALLE NUOVE FRONTIERE
Internet e applicazioni web e APP-Servizi web e cloud. Social network, gps e mappe-
Elaboraz. docum.-Intelligenza artificiale-Big data-Sicurezza informatica-Cloud com-
puting-Realta virtuale aumentata.

Venerdi dal 20-10-2023 al 10-05-2024 Ore 15:30- 17:00

Cormons aula E - sede - via Gorizia, 88

Codice 1.00C.007.DAD STEFANUTTI Graziano
Informatica

INFORMATICA E INTERNET - UNO SGUARDO ALLE NUOVE FRONTIERE. DAD
Internet e applicazioni web e APP-Servizi web e cloud. Social network, gps e mappe-
Elaboraz. docum.-Intelligenza artificiale-Big data-Sicurezza informatica-Cloud com-
puting-Realta virtuale aumentata.

Lezioni in DAD.

Venerdi dal 20-10-2023 al 10-05-2024 Ore 15:30- 17:00

Didattica a distanza

Codice 1.00C.008 VINZI Mauro
Informatica

EXCEL = BASE E AVANZATO

Apprendere le varie funzionalita di Excel a tutti i livelli.

Lunedi dal 16-10-2023 al 06-05-2024 Ore 16:00 - 18:00

Cormons aula E - sede - via Gorizia, 88
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Codice 1.00C.011 ZANINI Manuela
Informatica

CORSO BASE PC

Corso base per imparare |'utilizzo del PC. Capienza MAX. n° 12 persone.

Giovedi dal 19-10-2023 al 16-05-2024 Ore 16:00 17:30

Cormons aula E - sede - via Gorizia, 88

Codice 1.00C.012 LA BIANCA Renzo
Android

CORSO DI SMARTPHON PER RESTARE A PASSO CON I TEMPI

Questo corso Smartphone vi mostrera che questo apparecchio non serve solo per
telefonare scambiare messaggi con WhatsApp. Imparerete un sacco di altre APP.
VEDI SPECIFICA!

Lunedi dal 16-10-2023 al 27-11-2023 Ore 15:00 - 17:00

Cormons aula C - sede - via Gorizia, 88

Codice 1.00C.014 NURCHIS Diego
Informatica

INFORMATICA ED ELETTRONICA ARDUINO - 3° LIVELLO

Corso teorico pratico su piattaforma Arduino. Elettronica applicata, informatica, ro-
botica, automazione e assemblaggio di un prototipo.

Martedi dal 17-10-2023 al 14-05-2024 Ore 17:30 - 19:00

Cormons aula E - sede - via Gorizia, 88

Codice 1.00C.015 LA BIANCA Renzo
Informatica

| PHONE PER PRINCIPIANTI: IMPARA A USARE IL TUO IPHONE

Sapere utilizzare le funzioni principali dell’ | PHONE. Imparare le App come Whatsapp
o Safari. Fare foto e video e gestire la musica. Padroneggiare Siri e i comandi vocali.
Lunedi dal 08-01-2024 al 19-02-2024 Ore 15:00 - 17:00

Cormons aula C - sede - via Gorizia, 88

Codice 1.00C.016 DE BIASIO Giuliano
Informatica

INFORMATICA: EXCEL, WORD AVANZATO, POWERPOINT

Esercitazioni in laboratorio con i tre software.

Venerdi dal 01-03-2024 al 10-05-2024 Ore 17:15 - 18:15

Cormons aula E - sede - via Gorizia, 88
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Codice 1.00C.013.DAD LA BIANCA Renzo
Informatica

CORSO SMARTPHON: PER RESTARE AL PASSO CON I TEMPI - SOLO ON LINE
In questo corso imparerete quello che vi interessa di piu ed & adatto al vs. grado di
preparazione. Seguirete un percorso individuale per fare amicizia con il vs. disposi-
tivo e per svolgere molti compiti utili e divertenti.

VEDI SPECIFICA!

Martedi dal 17-10-2023 al 28-11-2023 Ore 14:30 - 16:30

Didattica a distanza

1.00C.016.DAD DE BIASIO Giuliano
Informatica

INFORMATICA: EXCEL, WORD AVANZATO, POWERPOINT - DAD

Esercitazioni in laboratorio con i tre software.

Venerdi dal 01-03-2024 al 10-05-2024 Ore 17:15 - 18:15

Cormons aula E - sede - via Gorizia, 88
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AREA FOTOGRAFIA E VIDEO

Codice F.00C.008 FRANCO Odino
Video

CORSO DI PROGETTAZIONE E CREAZIONE VIDEO

Ricerca di materiale per la creazione del video e creazione di un commento a sup-
porto del progetto.

Massimo 11 iscritti + 5 con PC personale

Mercoledi dal 18-10-2023 al 15-05-2024  Ore 15:00 - 17:30

Cormons aula E - sede - via Gorizia, 88

Codice F.00C.016 MAREGA Roberto
Video registrazione

TECNICHE DI VIDEOREGISTRAZIONE

Nozioni sulle tecniche di video-registrazione, tecnica di ripresa, creazione e mon-
taggio di filmati e video.

Martedi dal 17-10-2023 al 14-05-2024 Ore 18:00 - 20:00

Cormons aula A - sede - via Gorizia, 88

Codice F.n0C.028 BERINI Luciano
TROVATO Isidoro

Fotografia analogica

LA FOTOGRAFIA: ANALOGICA O DIGITALE?

Tecnica e composizione dell'immagine: cos’e la fotografia; la macchina fotografica;

I'obbiettivo e gli accessori; composizione dell'immagine; la luce e la pellicola; proie-

zioni di temi vari; errori fotografici; attivita in camera oscura.

Giovedi dal 11-01-2024 al 16-05-2024 Ore 18:00 - 19:00

Cormons aula B - sede - via Gorizia, 88
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AREA GIURIDICO ECONOMICA

Codice E.00C.001 LOCANE Andrea
Diritto

COS’E LA COSTITUZIONE, LEGGE FONDAMENTALE DELLA REPUBBLICA

La storia della Costituzione, la sua architettura e la discussione sulle Riforme.
Giovedi dal 08-02-2024 al 18-04-2024 Ore 16:00 - 17:00

Cormons aula G - sede - via Gorizia, 88

Codice E.00C.008.DAD MIKLUS Sonja
Diritto

LE MADRI COSTITUENTI E | PRINCIPI FONDAMENTALI DELLA NOSTRA
COSTITUZIONE - ON LINE

Il 2 giugno 1946, dalla dittatura alla democrazia. | diritti politici riconosciuti anche
alle donne. Le prime 21 deputate e i profili biografici di ciascuna di esse. Analisi degli
articoli della Costituzione per i quali le deputate si sono impegnate al massimo.
Lunedi dal 30-10-2023 al 25-03-2024 Ore 17:00 - 18:00

Didattica a distanza

Codice E.00D.010 COCCOLO Paola
Diritto Amministrativo

IL DIRITTO AMMINISTRATIVO:

RAPPORTO TRA CITTADINO/PUBBLICA AMMINISTRAZIONE

Il diritto amministrativo: nozioni ed origine; la nascita e la formazione del sistema
del diritto in Italia.

Martedi dal 07-11-2023 al 16-04-2024 Ore 11:15-12:15

Gradisca - Polo Culturale di Casa Maccari - Spazio giovani
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Codice E.nbC.011 DAMIAN Monica
Altre attivita

COME EVITARE LE TRUFFE FINANZIARIE E AFFRONTARE | PRINCIPALI RISCHI
FINANZIARI LEGATI ALLA LONGEVITA

Il corso si prefigge di evidenziare le principali accortezze da seguire per evitare di
incorrere in truffe finanziarie o raggiri o investimenti indesiderati per poi approfon-
dire i rischi finanziari legati alla terza eta.

Martedi dal 09-01-2024 al 30-01-2024 Ore 16:00 - 17:00

Cormons aula B - sede - via Gorizia, 88

Codice E.nbC.012 LAMBERTI Marzio
Diritto

DALLE GUERRE EUROPEE ALLUNIONE EUROPEA

Il corso si prefigge di portare a conoscenza la formazione storica e politica dell’U-
nione europea. Quali sono i suoi organi: Il Parlamento, la Commissione, il Consiglio
dell’'UE e d’Europa. Come funzionano. La B.C.E. e I'Euro. Le elezioni europee del
2024.

Venerdi dal 20-10-2023 al 22-03-2024 Ore 17:00 - 18:00

Cormons aula B - sede - via Gorizia, 88
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AREA ATTIVITA ESPRESSIVE

Codice S.00C.001 GONNELLI Fabio
Disegno e pittura

DISEGNO DAL VERO - LIVELLO AVANZATO

Copia dal vero di oggetti geometrici e naturali. Utilizzo di tecniche miste, creativita
espressiva.

Mercoledi dal 18-10-2023 al 15-05-2024  Ore 17:00 - 19:00

Cormons aula D - sede - via Gorizia, 88

Codice 5.00C.002 SPESSOT Sergio
Canto gregoriano

AMPLIAMENTO DEL REPERTORIO DEL “PROPRIUM DE TEMPORE”

E DELL'“ORDINARIUM MISSE”

Proseguimento dello studio dei neumi adiastematici dal segno monosonico alle for-
me sviluppate.

Martedi dal 17-10-2023 al 07-05-2024 Ore 15:30- 17:00

Cormons aula G - sede - via Gorizia, 88

Codice S.00C.003 WILSON Sherry
Teatro

“IN SCENA!” - (RECITA)

“In scena! (recita)” é un corso per preparare piccoli spettacoli, insieme al gruppo “In
scena! (ballo)” per portare un po di intrattenimento ai nonni delle RSA.

Martedi dal 17-10-2023 al 14-05-2024 Ore 18:00 - 19:30

Cormons aula D - sede - via Gorizia, 88

Codice S.00C.004 MARIONI Carlo
Musica

CORSO DI CHITARRA PER PRINCIPIANTI E INTERMEDI

Corso per chi ha gia nozioni di base. Gli studenti devono essere muniti di chitarra,
accordatore e presentarsi con lo strumento accordato.

Martedi dal 17-10-2023 al 14-05-2024 Ore 17:00 - 18:00

Cormons aula D - sede - via Gorizia, 88
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Codice S.00C.005 FUM Danilo
Fare musica

COMPOSIZIONE MUSICALE E MUSICA D’INSIEME

Il corso, riservato a coloro che posseggono gia le basi della teoria musicale (no-
zioni elementari di Armonia e Contrappunto). Intende fornire un’introduzione alla
composizione ed esecuzione della musica con particolare riferimento al repertorio
barocco. Apprezzata la capacita di suonare uno strumento adatto al genere.
Venerdi dal 20-10-2023 al 10-05-2024 Ore 16:30 - 18:30

Cormons aula G - sede - via Gorizia, 88

Codice S.00C.008 DEL NEGRO Cristina
Coro

CANTIAMO IN CORO

Cantare in coro fa bene all'anima e al corpo! Impareremo ad usare al meglio il no-
stro strumento, che a differenza degli altri fa parte del nostro corpo, acquisendo piu
consapevolezza della nostra voce, unica. Ci “alleneremo” ad usarla per cantare a piu
voci repertori sacri, popolari e moderni, con impegno e divertimento.

Mercoledi dal 18-10-2023 al 15-05-2024  Ore 18:00 - 19:30

Cormons- Casa dell’Agric. Via Gramsci

Codice S.00C.009 GRECH Maria Luisa
Ginnastica

MOVIMENTO ESPRESSIVO

Musica - Movimento - Espressione

Prevista quota 10 € per la palestra.

Venerdi dal 30-10-2023 al 13-05-2024 Ore 17:00 - 18:30
Cormons-palestra-vecchia- viale Roma

Codice S.00C.010 AVIAN Nevia
Biodanza

BIODANZA - MOVIMENTO IN MUSICA

Attivita corporea che favorisce il benessere, la diminuzione dello stress e I'integra-
zione umana.

Previsto supplemento di € 10,00.

Mercoledi dal 18-10-2023 al 17-04-2024  Ore 20:00 - 21:30
Cormons-palestra-vecchia- viale Roma
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Codice S.00C.011 RICCHI Luciana
Teatro

PERCORSO DI TEATRO COME RISORSA SOCIALE E CULTURALE

Gli incontri saranno finalizzati ad approfondire e ampliare le competenze teatrali
acquisite e finalizzate ad allestire insieme un nuovo spettacolo teatrale.

Lunedi dal 16-10-2023 al 13-05-2024 Ore 20:00 - 22:00
Cormons-Municipio-sala-Civica-accesso da via Imbriani
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AREA TECNICO SCIENTIFICA

Codice T.00C.001 FERLUGA Steno
Scienze

ASTRONOMIA E PIANETI

Attualita scientifiche

Mercoledi dal 10-01-2024 al 15-05-2024  Ore 18:00 - 19:00

Cormons aula C - sede - via Gorizia, 88

Codice T.00C.008 COCIANI Elisa
Erboristeria

LE ERBE SELVATICHE

Erbe di primavera - Escursioni per riconoscere ed utilizzare le erbe selvatiche.

DATE DI USCITA ALLORTO BOTANICO: DA DEFINIRE (secondo le condizioni atmosfe-
riche primaverili)

Lunedi dal 08-04-2024 al 15-04-2024 Ore 14:00 - 16:00

Cormons aula C - sede - via Gorizia, 88

Codice T.00C.009 SINOSICH Elisa
Erboristeria

MEDICINE COMPLEMENTARI: OPPORTUNITA E LIMITI.

Descrizione dell’utilizzo terapeutico delle piante secondo la tradizione etnometrica,
la moderna fitoterapia e comparazione con le preparazioni omeopatiche.
Mercoledi dal 08-11-2023 al 24-04-2024  Ore 16:00 - 17:00
Cormons-Municipio-sala-Civica-accesso da via Imbriani

Codice T.00C.012 KOMAULI Flavio
Psicologia

RELAZIONE MENTE-CERVELLO

Studio della relazione mente cervello: lo stress, la motivazione, la visione di realta,
gli stili di vita, la cultura del benessere, il pensiero differenziale, I'autorganizzazione,
la corporeita, le medicine di corporeita, 'atteggiamento prosociale.

Martedi dal 07-11-2023 al 19-12-2023 Ore 17:15 - 18:15

Cormons aula A - sede - via Gorizia, 88
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Codice T.00C.015 DA ROS Piergiorgio
Astrofisica

A PASSEGGIO TRA LE STELLE

Lappassionante romanzo dell’Universo, dal Big Bang ai buchi neri. | mostri dello spazio.
Martedi dal 06-02-2024 al 07-05-2024 Ore 17:15 - 18:15

Cormons aula B - sede - via Gorizia, 88

Codice T.00C.017 DE BIASIO Giuliano
Matematica

MATEMATICA FRA ARTE E NATURA

Grandi temi della matematica ed applicazioni in natura e nell’arte.

Venerdi dal 20-10-2023 al 23-02-2024 Ore 16:00 - 17:00

Cormons aula A - sede - via Gorizia, 88

Codice T.00C.017.DAD DE BIASIO Giuliano
Matematica

MATEMATICA FRA ARTE E NATURA - DAD

Grandi temi della matematica ed applicazioni in natura e nell’arte.

Venerdi dal 20-10-2023 al 23-02-2024 Ore 16:00 - 17:00

Didattica a distanza

Codice T.00C.018 MARUSSI Rita
Alimentazione

AFFRONTARE IL MONDO DI OGGI CON LA NUTRIZIONE E LA NUTRACEUTICA
La nutrizione quale principio di un corretto stile di vita e I'applicazione della nutra-
ceutica nella prevenzione e nel mantenimento del benessere.

CORSO CON FREQUENZA QUINDICINALE.

Lunedi dal 15-01-2024 al 22-04-2024 Ore 15:00 - 16:00

Cormons aula B - sede - via Gorizia, 88

Codice T.00C.023 MARUSSI Rita
Alimentazione

AFFRONTARE IL MONDO DI OGGI CON LA NUTRIZIONE E LA NUTRACEUTICA
- PRINCIPIANTI

La nutrizione quale principio di un corretto stile di vita e 'applicazione della nutra-
ceutica nella prevenzione e nel mantenimento del benessere.

Lunedi dal 16-10-2023 al 27-11-2023 Ore 15:00 - 16:00

Cormons aula B - sede - via Gorizia, 8
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Codice T.00Z.010 AIZZA Vanni
Ecologia

RICONOSCERE GLI ALBERI PER CONOSCERE | BOSCHI

Corso strutturato in dieci lezioni in aula con l'ausilio di slides di PowerPoint e due (le
ultime) con uscite in bosco.

Consultare in sede I'elenco dettagliato delle lezioni.

Martedi dal 20-02-2024 al 07-05-2024 Ore 16:30-17:30

Mossa-Sala Kuenburg-via 24 Maggio

Codice T.n0D.022 FABRIS Emanuela
Matematica

I NONNI POSSONO INSEGNARE GRANDI COSE Al LORO NIPOTI

| nonni possono essere i migliori insegnanti nella vita per i bambini. Strategie per un
maggior coinvolgimento nell’approcciarsi alla matematica. Partire dalla esperienza:
i numeri e il contare.

Mercoledi dal 18-10-2023 al 10-01-2024  Ore 16:00 - 17:00

Gradisca - Polo Culturale di Casa Maccari -Sala conferenze

Codice T.n0D.022.DAD FABRIS Emanuela
Matematica

I NONNI POSSONO INSEGNARE GRANDI COSE Al LORO NIPOTI - DAD

I nonni possono essere i migliori insegnanti nella vita per i bambini. Strategie per un
maggior coinvolgimento nell’approcciarsi alla matematica. Partire dalla esperienza:
i numeri e il contare.

Lezioni in DAD.

Mercoledi dal 18-10-2023 al 10-01-2024  Ore 16:00 - 17:00

Gradisca - Polo Culturale di Casa Maccari -Sala conferenze

Codice T.0bC.004 ERBISTI Mila
Geologia e Speleologia

GEOLOGIA

Quattro incontri a tema geologico - paleontologico.

Lunedi dal 16-10-2023 al 06-11-2023 Ore 16:00 - 17:00

Cormons aula B - sede - via Gorizia, 88
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Codice T.0bZ.016 BUTTIGNON Giovanni
Ecologia

LA STORIA DELLA FALCONERIA

Ripercorrere la storia della falconeria, i tipi di rapaci utilizzati per la caccia, norma-
tiva di riferimento.

Mercoledi dal 08-11-2023 al 29-11-2023  Ore 18:00 - 19:00

Mossa-Sala Kuenburg-via 24 Maggio

Codice T.nbC.062 COLLEONI Florence
Oceanogrdfia

ESPLORARE LE ZONE POLARI

Limportanza delle aree polari per il clima del ns. pianeta. Cambiamenti climatici:
studiare il clima del passato per capire il clima del futuro. Missione scientifica ai Poli:
le basi italiane. La rompighiaccio LAURA BASSI: la nave italiana per le esplorazioni
polari.

Mercoledi dal 08-11-2023 al 29-11-2023  Ore 17:00 - 18:00
Cormons-Municipio-sala-Civica-accesso da via Imbriani

Codice T.0bZ.019 TESCARI Daniel
Scienze

METEOROLOGIA E LE SUE CARATTERISTICHE

Durante le lezioni impareremo a leggere i modelli matematici, il radar meteo ed
alcune caratteristiche della meteorologia.

N° 4 lezioni.

Martedi dal 17-10-2023 al 14-11-2023 Ore 17:30 - 19:00

Mossa-Sala Kuenburg-via 24 Maggio

Codice T.n0OC.003 ZULIANI Flavio
Enologia

ILVINO: DIVAGAZIONISTORICHEECHIMICOBIOLOGICHE, NUOVETECNOLOGIE
Il vino: la sua origine & stata accidentale. Si € nel 6000 a.c. ma non € certo dove. ha
avuto importanza nelle cerimonie con funzione rituale, nei secoli gli si sono attribu-
iti benefici effetti medicinali. La chimica e la biochimica, oggi sono in grado di chia-
rire tutto: i fenomeni che interessano I'evoluzione e I'involuzione, cause, rimedi.
Martedi dal 20-02-2024 al 09-04-2024 Ore 16:00 - 17:00

Cormons aula B - sede - via Gorizia, 88
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AREA ATTIVITA DI LABORATORIO

Codice A.00C.003 BURGNICH Giorgio
Intaglio legno

NOZIONI ELEMENTARI DI INTAGLIO LEGNO

Capienza MAX. n° 10 persone.

Venerdi dal 20-10-2023 al 10-05-2024 Ore 17:00 - 19:00

Cormons aula F - sede - via Gorizia, 88

Codice A.00C.004 DONATI DELLA LUNGA Bruna
Ricamo

MERLETTO A FUSELLI (TOMBOLO)

Corso per principianti ed esperti di merletto a fuselli (tombolo). Verranno trattati il
merletto goriziano, il merletto a fili continui e il merletto del nord Europa.

Lunedi dal 16-10-2023 al 13-05-2024 Ore 14:30-17:30

Cormons aula D - sede - via Gorizia, 88

Codice A.00C.006 DOLIACH Ignazio
Disegno e pittura

DISEGNO E PITTURA

Design, pubblicita, tecnica mista, pittura a olio, creativita individuale.

Capienza MAX. n°® 15 persone.

Mercoledi dal 18-10-2023 al 15-05-2024  Ore 17:00 - 19:00

Cormons aula F - sede - via Gorizia, 88

Codice A.00C.007 DOLIACH Ignazio
Disegno e pittura

DISEGNO E PITTURA

Design, pubblicita, tecnica mista, pittura a olio, creativita individuale.

Capienza MAX. n° 15 persone.

Martedi dal 17-10-2023 al 14-05-2024 Ore 17:00 - 19:00

Cormons aula F - sede - via Gorizia, 88
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Codice A.00C.008 FAVA Maurizio
Disegno e pittura

ARTE VISIVA E CONTEMPORANEA

Tecnica mista pittorica: creazione di elaborati pittorici con tecniche eterogenee
Capienza MAX. n°® 15 persone.

Giovedi dal 19-10-2023 al 16-05-2024 Ore 15:00 - 18:00

Cormons aula D - sede - via Gorizia, 88

Codice A.00C.010 MONTINA Isabella
Mosaico

MOSAICO ROMANO E VARIANTI CREATIVE

Il corso € autogestito. Siadottera la tecnica del mosaico romano con varianti creative-
Numero max. 10 iscritti.

Lunedi dal 16-10-2023 al 13-05-2024 Ore 16:00 - 20:00

Cormons aula F - sede - via Gorizia, 88

Codice A.n0C.011 MULLONI Gloria
Maglia

MAGLIA - LANA FERRI E FANTASIA

Ricerchiamo insieme le potenzialita della lana con I'utilizzo anche di vecchi gomitoli;
righe jacquard e ricami possono essere interpretazioni insolite e personali. Scopria-
mo il rilassante potere antistress di questo antico ma piacevole passatempo.

SI RICHIEDE UNA CONOSCENZA DI BASE DEL LAVORO A MAGLIA

Martedi dal 17-10-2023 al 26-03-2024 Ore 14:30 - 16:30

Cormons aula D - sede - via Gorizia, 88

Codice A.00C.016 PECOL Claudio
Tecnica Bonsai e Suiseki

TECNICA BONSAI E SUISEKI

Impostazione di una pianta fino a completa finitura: potatura, legatura, eventuale
rinvaso stagionale.

Mercoledi dal 18-10-2023 al 15-05-2024  Ore 09:00 - 11:30

Cormons aula F - sede - via Gorizia, 88
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Codice A.00C.017 PERIN Ondina
Centrini con ferri

CENTRINI CON QUATTRO FERRI

Creazione di centrini, centri tavola con ferri da calza in filo di cotone sottile, di varie
forme, misure e colore.

Mercoledi dal 18-10-2023 al 15-05-2024  Ore 14:00 - 16:00

Cormons aula G - sede - via Gorizia, 88

Codice A.00C.018 STOCCO Maria Lucia
SPANGARO Francesca

Cucito creativo

CUCITO CREATIVO

Realizzazione di oggetti in feltro e tessuti vari.

Mercoledi dal 25-10-2023 al 15-05-2024  Ore 15:00 - 17:00

Cormons aula D - sede - via Gorizia, 88

Codice A.00C.021 ZAMPARO Giorgio
DE RIVO Maria

Ceramica

CERAMICA CREATIVA

Costruzione e decorazione di piatti, vasi ed oggetti in ceramica. Tecnica raku.

Capienza MAX. n° 12 persone.

Giovedi dal 19-10-2023 al 16-05-2024 Ore 09:00 - 12:00

Cormons aula F - sede - via Gorizia, 88

Codice A.00C.022 ZUPPEL Luigi
Intaglio legno

INTAGLIO - SCULTURE IN LEGNO

Nozioni di base sull’utilizzo degli utensili.

Lavorazione di bassorilievi e creazione di piccole sculture lignee.

Giovedi dal 19-10-2023 al 16-05-2024 Ore 18:00 - 20:00

Cormons aula F - sede - via Gorizia, 88
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Codice A.00C.025 STERNATIVO Maurizio (cisl CORMONS)
Falegnameria

FALEGNAMERIA

Dai rudimenti della falegnameria di base, fino alla progettazione e produzione di
oggettistica.

MAX n°® 7 persone.

Giovedi dal 26-10-2023 al 09-05-2024 Ore 10:00 - 12:00

Cormons-ClSl-ex scuola materna-via Armistizio

Codice A.00C.026 SARTORI Franco
Mosaico in legno

CORSO PROPEDEUTICO DI MOSAICO E INTARSIO IN LEGNO

Il corso del mosaico in legno ha lo scopo di dare la possibilita a tutti gli studenti di as-
similare nuove tecniche manuali per poter realizzare dei manufatti di grande pregio.
Martedi dal 17-10-2023 al 14-05-2024 Ore 14:45 - 16:45

Cormons aula F - sede - via Gorizia, 88

Codice A.00D.024 BRAIDA Damiana (CisI GRADISCA)
SCARAZZOLO Massimiliana

Ceramica

CERAMICA DI BASE - BISETTIMANALE

Teoria e pratica riguardo I'uso dell’argilla, conoscenza e uso degli attrezzi, tecniche

di lavorazione, cottura e decorazione del biscotto.

MAX n°10 persone.

Bisettimanale: Lunedi, giovedi dal 27-11-2023 al 16-05-2024  Ore 09:00 - 12:00

Gradisca-CISI- Via Zorutti, 35

Codice A.00Z.005 DONATI DELLA LUNGA Bruna
Ricamo

MERLETTO A FUSELLI- TOMBOLO

Corso per principianti ed esperti di merletto a fuselli (tombolo). Verranno trattati il
merletto goriziano, il merletto a fili continui e il merletto del Nord Europa.
Capienza MAX. n°® 10 persone.

Lunedi dal 16-10-2023 al 13-05-2024 Ore 09:00 - 12:00

Mossa- Municipio-sala consiglio- via 24 Maggio
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Codice A.00Z.013 MONTINA Isabella
Laboratorio con tessere di vetro

NON SOLO TESSERE - ARTE APPLICATA

Realizzazione di mosaici e varie decorazioni attraverso materiale vetroso (tesserine
pretagliate). Materiale e strumenti a carico degli iscritti (eventuali tesserine e pinze/
tenaglie).

Mercoledi dal 18-10-2023 al 15-05-2024  Ore 14:30-17:00

Mossa- Scuola elementare via 24 Maggio

Codice A.002.020 CORSI Edda
TOGUT Edda

Ricamo

RICAMO HARDANGER

Ricamo Hardanger, punto ombra, punto pieno, punto Rodi, punto antico, punto sfi-

lato.

Venerdi dal 20-10-2023 al 10-05-2024 Ore 14:00 - 18:00

Mossa- Municipio-sala consiglio- via 24 Maggio
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AREA ATTIVITA MOTORIE

Codice M.00C.003 MEDEQT Alessandro
Attivita motorie

GRUPPO PASSEGGIATE ECOLOGICHE

Tra sentieri e natura.

Le date delle escursioni verranno comunicate di volta in volta, in funzione delle
condizioni meteo.

Sabato dal 14-10-2023 al 04-05-2024 Ore 09:00 - 13:00

Destinazioni varie

Codice M.00C.007 BOEMO Claretta
Attivita motorie

GINNASTICA DOLCE

Esercizi in forma blanda per il miglioramento della mobilita articolare e del tono
muscolare.

Supplemento palestra € 10,00.

Lunedi dal 06-11-2023 al 13-05-2024 Ore 10:45:00 - 11:45:00
Cormons-palestra-vecchia- viale Roma

Codice M.00C.008 BIGNOLINI Edda
Attivita motorie

ATTIVITA MOTORIA - STAR BENE CON SE STESSI

Attivita motoria per star bene con se stessi.

Supplemento palestra 10 €.

Lunedi dal 16-10-2023 al 13-05-2024 Ore 09:30 - 10:30
Cormons-palestra-vecchia- viale Roma

Codice M.00C.009 BIGNOLINI Edda
Ginnastica

ATTIVITA MOTORIA-STAR BENE CON SE STESSI - 1° TURNO

Attivita motoria per star bene con se stessi.

Previsto supplemento € 10,00.

Mercoledi dal 18-10-2023 al 15-05-2024  Ore 09:00 - 10:00
Cormons-palestra-vecchia- viale Roma
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Codice M.00C.010 BIGNOLINI Edda
Attivita motorie

ATTIVITA MOTORIA - STAR BENE CON SE STESSI - 2° TURNO

Attivita motoria per star bene con se stessi. - 2°Turno

Supplemento palestra € 10,00.

Mercoledi dal 18-10-2023 al 15-05-2024  Ore 10:10-11:10
Cormons-palestra-vecchia- viale Roma

Codice M.00C.011 WILSON Sherry
Ballo

IN SCENA ! - (BALLO)

“In scena ! (ballo)” & un corso per preparare piccoli spettacoli, insieme al gruppo “in
scena recita”, per portare un po di intrattenimento ai nonni delle RSA.

Prevista quota 10 € per la palestra

Lunedi dal 16-10-2023 al 13-05-2024 Ore 15:00 - 16:30
Cormons-palestra-vecchia- viale Roma

Codice M.00z.004 CONTI Fabrizio
Etnocoreologia

BALLI POPOLARI E FOLK EUROPEI

L'Etnocoreologia ¢ la disciplina che descrive e analizza le danze popolari. Al passo
coi tempi! Le danze delle feste tradizionali italiane e europee da ballare in gruppo e
in coppia; proposte in chiave antica e moderna.

Previsto contributo 10€ per la palestra

Mercoledi dal 18-10-2023 al 15-05-2024  Ore 17:00 - 19:00

Mossa- Scuola elementare via 24 Maggio

Codice M.00Z.006 TOMAT Annarita
WILSON Sherry

TORRESAN Fulvia

Ballo

BALLO DI GRUPPO - LIVELLO AVANZATO

Balli di gruppo

Giovedi dal 19-10-2023 al 09-05-2024 Ore 17:00 - 19:00

Mossa- Scuola elementare via 24 Maggio
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Codice M.n0C.016 MOROCUTTI Aldo
Yoga

YOGA, BENESSERE FISICO E MENTALE.

Attraverso posizioni fisiche dinamiche vengono sciolti alcuni nodi o blocchi artico-
lari. In seguito passando a posizioni pil statiche la via dei pensieri e della mente si
dischiude alla ns. coscienza, cio attiva forza ed energie benefiche.

Previsto contributo 10€ per la palestra

Martedi dal 17-10-2023 al 14-05-2024 Ore 10:00 - 11:00
Cormons-palestra-vecchia- viale Roma

Codice M.n0C.018 ANTONIAZZI Valentina Chiara
Attivita motorie

RESPIRO, MI MUOVO: VIVO

Corso di ginnastica respiratoria, unita a scioltezza articolare e miglioramento del
tono muscolare, al fine di rendere il corpo piu efficiente.

Previsto contributo 10€ per la palestra

Giovedi dal 15-02-2024 al 16-05-2024 Ore 09:00 - 10:00
Cormons-palestra-vecchia- viale Roma

AREA ATTIVITA DI CUCINA

Codice R.0bZ.001 SPESSOT Valentina
Cucina

CORSO DI CUCINA TRATT. BLANCH - 1° CORSO.

Preparazione di un menu completo.

SUPPLEMENTO di Euro 15,00 a lezione.

Lunedi dal 16-10-2023 al 16-10-2023 Ore 17:00 - 19:00

Mossa-Trattoria Blanch-via Blanchis, 35

Codice R.0bZ.002 SPESSOT Valentina
Cucina

CORSO DI CUCINA TRATT. BLANCH - 2° CORSO

Realizzazione di un menu completo.

SUPPLEMENTO di Euro 15 per lezione.

Lunedi dal 20-11-2023 al 20-11-2023 Ore 17:00 - 19:00

Mossa-Trattoria Blanch-via Blanchis, 35
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AREA GIOCHI DI SOCIETA

Codice G.00C.001 LIUZZO SCORPO Attilio
Scacchi

IMPARIAMO A GIOCARE A SCACCHI

Il corso trattera i principi fondamentali del gioco degli scacchi per principianti nel
rispetto delle “Regole degli scacchi FIFE”. Successivamente saranno trattati i “tattici-
smi” conosciuti, con cenni sulla strategia.

Martedi dal 17-10-2023 al 26-03-2024 Ore 17:00 - 18:00

Cormons- Casa dell’Agric. Via Gramsci, 2

Codice G.00C.002 MUSINA Elvia
BurracoCorso di burraco avanzato

BURRACO: GIOCO DI CARTE

Stare insieme.- Imparare a rispettare il codice di gara. Affinare le strategie -Stimola-
re il ragionamento e l'attenzione.

Lunedi dal 16-10-2023 al 13-05-2024 Ore 18:00 - 20:00

Cormons aula D - sede - via Gorizia, 88
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Le attivita dell’UNITRE APS-ETS di Cormons sono sostenute da:

’c!’ COMUNE DI
| &, CORMONS

NOMA
ZIA GIULA

FONDAZIONE

Cassa di Risparmio di Gorizia

CASSA RURALE FVG

CREDITO COOPERATIVO ITALIANO

@ BCC Staranzano e Villesse ’
COMUNI IDEALI .

Gruppo Bancario Cooperativo lccrea




